
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定 

１ 木 衣替え 16 金  

２ 金 虫歯予防デーのお話 17 土  

３ 土  18 日  

４ 日  19 月 保育参観週間（光花組） 

５ 月 歯磨き開始（宙・虹組） 20 火  

６ 火 山大(医)看護実習 21 水  

７ 水  22 木  

８ 木 発育測定 23 金   

９ 金 発育測定 24 土  

10 土 SDGｓお譲り会（10～16 時） 25 日  

11 日  26 月  

12 月  27 火 参観日＆懇談会（風組） 

13 火 避難訓練（水害・降雨・土砂災害） 28 水  

14 水  29 木  

15 木 誕生会・クラスだより配布 30 金 園だより・献立表・集金袋配布 

◎職員の予定・・・7(水) 給食部会（阿座上）  ・8（木）リーダー会議（クラス主任）   

・10(土) 山口県保育大会(4 名)  ・14（水）16（金）食育アレルギー研修会（藤本）    

・15（木）山口県保育士部会(水野)     ・21(水)連盟園長会（水野） 

・22（木）職員会（全員）     ・28（水）保育士研修会 SDGｓ（5名）) 

  

 

 5 月 29 日に山口県を含む九州北部地方は梅雨入りしました。平年よりも早い梅雨入りですね。毎年、河川の氾濫や土砂崩れなどの災害が起
きています。今月は、保育園でも SDGｓの観点から、雨の降る様子を観察したり雨を喜んでいる小動物に興味を持ったり、また、防災・避難訓
練として「水害・降雨・土砂災害」時の避難の仕方を学んでいきます。 

 4 月からの 2 か月で、子どもたちはぐ～んと成長しました。小さいクラスのお友だちは泣き声が減り、手づかみや食具を使っての給食が楽しみにな

っています。これからの季節、エアコン等を上手に利用して食欲が落ちないように促してまいります。大きいクラスは、園での生活に慣れてくるほど、

一度、身につけた生活習慣を面倒だからと省略するようになりがちです。梅雨時期の衛生を考え、丁寧に行えるよう促してまいります。 

令和５年  

5 月 31 日（水）  

社会福祉法人向学会  

あさひ保育園  
 

６月えんだより 

＜光組＞ 0歳児 
・梅雨時期の室温や湿度に配慮して健やかに過ごせるようにする。 

・保育者と触れ合いながら、伸び伸びと身体を動かして遊ぶ。 

＜花組＞ 1歳児 
・身の回りを清潔にし、休息や水分補給を行うなどして、気持ちよく過ご

せるようにする。 

・自分の好きな遊びを見つけてじっくり遊ぶ 

＜風組＞ 2歳児 
・梅雨期を健康で気持ちよく過ごせるようにする。 

・保育者を仲立ちとして友だちと関わって遊ぶ。 

＜星組＞ 年少児 
・湿度や室温に配慮し衣服を調節したり汗を拭いたりして心地よく過ごせ
るようにする。 

・梅雨期の自然物（カタツムリ、アジサイ等）を見たり触れたりして興味
や関心を広げる。 

＜虹組＞ 年中児 
・梅雨期の生活の仕方を知り、健康で快適に過ごせるようにする。 
・様々な友だちと関わりながら好きな遊びを一緒に楽しむ。 
＜宙組＞ 年長児 
・暑さや湿度に合わせて衣服の調整をしたり 

汗を拭いたりできるようにする。 

・梅雨期の自然物を見つけて、興味を持って観察したり、詳しく知ろうと

したりする。 
 

 保育のねらい   

 

 

◎１日（木）衣替え 
・１(木)は衣替えです。５月のクラスだよりでお知らせいたしましたよう

に、夏の間、幼児クラスは制服を着用しません。半袖体操服と体操ズボ

ンの着用になります。ロッカーへ着替えの準備もお願いします。 

乳児クラスも汗をかくことが多くなります。ロッカー内の着替えの点検

をこまめにお願いします。汚れ物を入れる袋もお忘れなく。 

・いつも水筒を持参して頂いておりますが、６月に入ると蒸し暑くなりま

すので、保冷のできる水筒が好ましいです。 

・頭ジラミ発生予防の対策として 

こまめな洗髪、寝具の天日干しをしましょう。 

 

2日（金）虫歯予防デー 
虫歯予防デーに因んで、歯に関したお話（エプロンシアター）歯みがき

の仕方やぶくぶくうがいの方法（巨大立体歯型）を見たり、聞いたりしな

がら学びます。最後はクイズなどで楽しくおさらいです。 

※5 月のクラスだよりで、お知らせしております様に、宙・虹組は食後

の歯磨きを開始いたしますので、歯ブラシを用意してください。 

  

◎13日（火）避難訓練（水害・降雨・土砂災害） 
 今月の避難訓練は降雨水害です。大雨で川の水が増水したという想定

で、二階へ全クラスが避難します。光組さんや花組さんは職員が抱きかか

えて避難します。避難後、増水した川には近寄らない等の約束をします。 

 

◎19日（月）～23日（金） 花・光組 保育参観週間 
 進級、入園されて２か月がたちます。保育園で泣いていないかな？どん

なふうに遊んでいるのかな？お友だちできたかな？ クラスに貼ってある

予定表通りにお越しください。 

 

◎27（火） 風組 保育参観・懇談会 
 はじめてのサントレの様子を静かにご覧ください。その後、親子遊び、

クラス懇談を企画しております。駐車場に停めてお越しください。 

 

SDGｓ③ 自然の不思議を知る 

雨が降ったらチャンスです。雨具を身につけ、雨の中で自然を観察

しましょう。雨のにおいや音、雨に濡れる植物や生き物の様子など、

晴れの日とは違う、様々な発見があります。「おいしい雨の水が飲めて

お花も木もうれしそうだね」「雨が川や海に流れて、魚も喜ぶね」など、

雨による自然の恵みが感じられるよう声をかけましょう。 

                    

水の流れや垂れる様子 

                  「みずたまり、川みたい！」 

                  「カタツムリ、うれしそう」 

                  「ダンゴムシはどうしてい

るかな？ 

 

雨上がりの散歩でも、水たまりの園庭に 

できた雨の筋など、雨の作用で変化した自然 

を発見することができます。 

保健・安全だより③ 園のセキュリティーについて 

 登園・降園の際の門の開閉 

鍵のかけ忘れには十分にご注 

意ください。不審者の侵入や 

子どもたちの飛び出しを防ぐ 

為にも、皆さまのご協力を、 

お願いします。 

  

登降園カードは、保護者の 

方がタッチしてください。 

 

※保育園の前の駐車場は、０・１歳児または、兄弟の多い方優先で

す。譲り合ってお使いください。通路は他の方の迷惑になりますので

駐車禁止です。また子どもの飛び出しにご注意ください。 

 


