
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定 

１ 水  16 木 誕生会 

２ 木          17 金  

３ 金    文化の日  絵画展 18 土   

４ 土  19 日  

５ 日  20 月  

６ 月 発育測定 21 火 予行練習（リズム） 

７ 火 発育測定  避難訓練週間 22 水 予行練習（劇） 

８ 水 内科検診 23 木   勤労感謝の日 

９ 木     24 金  

10 金    25 土  

11 土 SDGｓお譲り会（８時半～16時半） 26 日  

12 日  27 月  

13 月  28 火 総練習 

14 火 上宇部小交流会（宙組） 29 水  

15 水 クラスだより配布 30 木 園だより・献立表・集金袋配布 

【 職員の予定 】  

・１(水）乳児研修（赤坂） ・２(木)絵画展搬入（糸永・水野）・保育士研修会(赤坂・ 

花田・前田・中村・山本）   ・６(月絵画展搬出(糸永)・県の保育士部会議(水野）  

・７(火)リーダー会議(クラス主任)  ・1５(水) 連盟園長会（水野）  

・２２(水)職員会（全員）  

 

+ 

街路樹も葉を落とし、朝晩は肌寒い日も多くなってきました。「葉っぱがいっぱい山になってた」「どんぐり拾ったよ」「葉っぱがぴゅ～って」

と自然の変化を感じ、不思議だな～おもしろいな～と考える子どもたち。体は小さくても、考えたり感じたりする心は大人よりも大きく希望を感じ

させてくれる子どもたちのつぶやき、だから子どもたちとおしゃべりすると、こちらもウキウキ楽しくさせてもらえるのでしょうね。 

先月は発熱等の病気も治まり、のんびりと散歩をしたり、園庭で思い切り走ったり、砂遊びをしたりと楽しい保育園生活が過ごせました。寒くな

ると乾燥による疾病が、また流行してきます。肌の保湿が免疫力を高めるそうです。お風呂上りのスキンケアを丁寧に行いましょう。 

令和５年  

10 月 30 日（月）  

社会福祉法人向学会  

あさひ保育園  
 

１１月えんだより 

 

 

※３日（金）～５日（日）保幼小中学生作品展 
 保育園からも幼児クラスさんの作品を４点出品しています。湖水ホー

ルに展示していますので、ご覧ください。 
 

※７日（火）～１０日（金）避難訓練週間 
 今月は総合訓練ですので、東側アパートから出火→乳児園庭（1 次避

難）→幼児園庭（2 次避難）へ全クラスで避難します。幼児園庭に、消

防車 1 台と消防士さんがいらっしゃいます。火の用心や避難の仕方等

の指導をしていただいたり、一緒に写真を撮ってもらったりします。給

食担当及び担任も消火器の取り扱いにチャレンジします。 
 

※８日（水）川上小児科医による内科検診 
 12 時 45 分から内科検診があります。年 2 回、必ず検診となって

おりますので、休まずに登園しましょう。お子さんのことで、何か気に

なることがありましたら、お医者さんに聞いてみますので、担任へお申

し出ください。 
 

※1４日（火）上宇部小交流会（宙組） 
 上宇部小学校に、琴崎保育園さん、第２波木保育園さん 

と本園の３園の年長児が集合。１年生のお兄さん、お姉さ 

んと一緒にいろいろな昔の遊びをしながら交流します。 
 

※２１日（火）２２日（水）予行練習（風・星・虹・宙組） 

※2８日（火）総練習 今年度も、第 1 部（風・虹組）と第 2 部

（星・宙組）に分かれて、発表会を行います（兄弟関係の数によって 

昨年度と組み合わせが変わっています）練習は９時半から始めますの

で、遅れないように登園されますよう、ご協力をお願いします。 
 

※発表会は日時：令和５年 1２月２日（土） 

第 1 部 風・虹 組  ８時３０分（集合は８：００です） 

第 2 部 星・宙 組  1１時３０分（集合は 11：００です） 

 

SDGｓ⑧ 散歩で見つけた自然を素敵に展示しよう 

～環境とのかかわり・命の大切さを知る～ 

 

散歩で発見した草花 

や木の実は子どもにと 

って大切な宝物です。 

見つけた喜びを共有で 

きる展示コーナーをお 

うちの中でも作ってみ 

ましょう。自然の恵み 

に感謝する心が、美し 

い自然を守ろうという 

思いにつながります。 

 
 
＜光組＞ 0歳児 
・気温の変化や一人ひとりの体調に留意し、健康に過ごせるようにする。 

・秋の自然に触れながら、保育者と一緒に探索遊びを楽しむ。 

＜花組＞ 1歳児 
・気温の変化や一人ひとりの体調に留意し 

健康で快適に過ごせるようにする。 

・保育士や友だちと秋の自然に触れながら好きな遊びを楽しむ。 

＜風組＞ 2歳児 
・気温や活動に応じて衣服を調節し、薄着で過ごせるようにする。 

・保育者や友だちとリズム遊びやごっこ遊びを通して 

表現することを楽しむ。 

＜星組＞ 年少児 
・秋の自然に親しみ、興味や関心を広げられるようにする。 

・友だちと一緒に感じたことや目で見たものなどを様々な方法で表現するこ

とを楽しむ。 

＜虹組＞ 年中児 
・季節の変化を肌で感じ、自分自身の体調に意識を向けながら健康な生活が

送れるようにする。 

・友だちと一緒に伸び伸びと表現することを楽しむ。 

＜宙組＞ 年長児 
・健康に関心を持ち、基本的な生活習慣を整えて 

快適に過ごせるようにする。 

・生活や遊びの中で、友だちと思いや考えを出し合いながら関係性を深める。 

安全だより⑧ 鼻水をシュンとする時は片方ずつ！ 

  

 

保育のねらい 


