
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定 

１ 金  16 土  

２ 土 発表会（宙・虹・星・風） 17 日  

３ 日  18 月   

４ 月  19 火 むべの里訪問（宙） 

５ 火  20 水 防犯防火交通安全パレード 

６ 水 発育測定・防犯訓練 21 木 クリスマス誕生会 

７ 木 発育測定   22 金 冬至 

８ 金 年末年始出欠表締め切り 23 土    

９ 土 SDGｓお譲り会（８時半～16時半）   24 日  

10 日    25 月  

11 月  26 火  

12 火 避難訓練（火災）週間 27 水  

13 水  28 木 保育納め・大掃除 

14 木  29 金 年末保育（事前申込） 

15 金 クラスだより配布 30 土 年末保育（事前申込） 

   31 日 休園～1/3（水） 

【 職員の予定 】  

・4（月）健康診断（全職員）  ・6（水）給食部会（工藤）  ・7（木）リーダー会議 

（クラス主任）    ・７日と12日 サントレ研修    ・19（火）職員会（全職員） 

・22 日（金）アレルーギー研修（阿座上・末廣・賀澤・中村・赤坂・花田） 

+ 

日が暮れるのが、とても早くなりましたね。１２月２２日が冬至です。冬至は一年中で夜が一番長い日です。冬至には、かぼちゃを食べたり、柚湯

に入ったりすると一年間、健康に過ごせると言われています。 

さて１２月 2 日（土）は、風・星・花・宙の４クラスの発表会です。担任は子どもたちの喜ぶものを考え、子どもたちは、自分で曲やお話を聞いて 

やりたい役に立候補して、練習に取り組んできました。できないところや間違ったところは、みんなに助けてもらい、できたところは喜び合い、一つ

の発表に向けて、力を合わせてきました。当日は大勢の方の前で急に恥ずかしくなったり、失敗したり、度忘れしたり等ありますが、昨年よりも成長

した姿を認めてあげてくださいね。今年も残り１ヶ月となりました。元気に冬を過ごせるように、感染症予防、体調管理に努めてまいりましょう。 

 

令和５年  

1１月 30 日（木）  

社会福祉法人向学会  

あさひ保育園  
 

１２月えんだより 

 

※発表会 2日（土） 
 

第1 部 風・虹 組  ８時３０分（集合は８：００です） 

第 2 部 星・宙 組  1１時３０分（集合は 11：００です） 

・光と花組の土曜保育の方は、お弁当を忘れずお持ちください。 
 

※年賀状作り（幼児クラス）にご協力をお願いします。 
 星組さん、虹組さん、宙組さんの３クラスでお正月に届くとうれしい 

年賀状作りをします。 

（手 順） 

① 各自 1 枚ずつ、持ち帰りますので、ハガキの表面に宛名を記入さ

れ8 日（金）までに保育園に返却してください。 

② ３クラスで、裏面に絵をかいたり、スタンピングをしたりします。 

※また今年も業者さんの協賛で、ときわ動物園の赤ちゃんに年賀状を

送ります。（フジグラン宇部に展示1/20～2/4） 
 

 

※防犯訓練 ６日（水） 
 人ごみの多い年末年始に備えて、防犯訓練を行います。訓練 2 回目

の今回は、不審者が玄関や園庭をうろつくという設定で行います。終了

後は紙芝居や素話で、子どもたちにしっかり防犯意識が身につくように

してまいります。 
 

クリスマス誕生日会 2１日（木） 
１２月生まれの子どもたちのお祝いをした後 

サンタさんからプレゼント（各クラスで異なります） 

をいただきます。 
 

※特別保育 29日（金）・30 日（土） 
別紙をお配りいたしますので、ご記入後、８日（金）までに、提出を

お願いいたします。また変更があります時は、お知らせください。 
 

※1 月の園だより・献立表・集金袋配布 
 1 月 4 日（木）に配布いたします。 

集金は 12（金）までに提出お願いします。 

 

 
 

 

SDGｓ⑨ いろいろな国のあいさつを言ってみよう 
 

世界には、日本を含めて１９６の国があります。一方、私用されてい

る言語は7,139 とさ 

れています。一つの国 

の中でも多くの言語が 

話されていることがわ 

かりますね。 

 

誰かと会った時の 

「こんにちは」、感謝 

の気持ちを伝える 

「ありがとう」を覚 

えておけば、世界中 

の様々な人と交流で 

きます。 

 
 
＜光組＞ 0歳児 
・子どもの欲求や気持ちに寄り添う。 

・周囲の子どもへの興味や関心が高まり、かかわりを持とうとする。 

＜花組＞ 1歳児 
・手洗いや着脱など簡単な身の回りのことを自分で 

挑戦し、できたことの喜びを感じられるようにする。 

・戸外遊びや散策を楽しみながら、冬の自然に触れたり身体を動かして遊ぶ。 

＜風組＞ 2歳児 
・保育者に見守られながら、身の回りのことを自分でしようとする。 

・冬の自然に触れ、戸外遊びを楽しむ。 

＜星組＞ 年少児 
・冬期の健康で安全に気を付け、快適に過ごせるようにする。 

・クリスマスや新年の準備を通して 

年末年始の伝統的な行事に興味関心を持つ。 

＜虹組＞ 年中児 
・生活の中で必要なことや、季節の変化などに気づき 

健康に過ごせるようにする。 

・日本の伝統文化にふれて興味・関心を持ち、遊びや生活に取り入れる。 

＜宙組＞ 年長児 
・健康な生活に必要な習慣や態度を身につけ健康に過ごせるようにする。 

・冬の自然の変化や身近な社会事象に興味関心を持つ。 

 

安全だより⑨ 冬に多いノロウィルスによる 

食中毒予防のポイント！ 
          

保育のねらい 

①食事の前やトイレの後などは、し

っかりと手洗いをする。 

②下痢や嘔吐の症状がある時は、食

品を取り扱わない。 

③加熱が必要な食品は、中心部まで

しっかりと加熱する。 

④調理器具は、使用後に洗浄・殺菌

する。 

 

  

 

ノロウイルスは、手や指、食品などを介して、口などに入ることで

感染します。嘔吐や下痢、腹痛などを起こし、子どもが感染すると重

症化することもあります。 

他にもロタウィルスに感染した時には、米のとぎ汁のような白っぽ

い便が出ることがあります。また、腸重積症の時には、イチゴジャム

のような便が見られます。早めに小児科を受診しましょう。 

 


