
 
 
                                     

                                  令和６年５月10日 

日時：令和６年５月１６日（木） 

場所：やまぐち富士商ドーム・山口きらら博記念公園 
９時30分 ドーム入口集合（出席確認・記念撮影） 

９時 40分 ドーム内に移動（排泄を済ませてください） 

 ９時 50分 ・みんなで体操しよう ★ららら体操 

     ・みんなでドームの中を歩こう ★宙→虹→星組の順番 

     ・かけっこ ★星→虹→宙組の順番 

     ・ゲーム１ ★○×ゲーム（全員） 

         ２ 星組 ★輪っか取りゲーム 

         ３ 虹組 ★ボール送り 

         ４ 宙組 ★台風の目 

         ５・６・７ クラス別ゲーム（フィールドの中で分かれて） 

          星組 ★親子じゃんけんリレー 

          虹組 ★1蜂２蜂3蜂（色つき鬼） 

          宙組 ★猫とネズミ（鬼ごっこ） 

１１時20分 ・ふれあい体操 ★ジャングルぐるぐる 

         ※終了後におやつをお渡しします。 

１１時30分 ・お弁当タイム（フィールド内は飲食禁止です） 

１２時20分 ・お帰りの挨拶（フィールドにお集まりください） 

１２時30分 ・解散（ドーム内に忘れ物がないようお確かめください）  

 

 

※集合場所 

アリーナエントランス付近 

   

※持ってくるもの 

 お弁当、お茶、レジャーシート 

 その他（各自必要なもの） 

 

  ※服装 

   体操服上下 

   カラー帽子は前日にお預かりしておきます。 

マイカー親子遠足 


