
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定 

1 木  16 金 お盆保育（弁当持参） 

2 金  17 土  

３ 土  18 日  

４ 日  19 月 クラスだより配布 

５ 月 毎月集金は 5 日まで 20 火  

６ 火 避難訓練（台風）週間 21 水  

７ 水 発育測定 22 木 誕生会 

８ 木 発育測定 23 金  

９ 金  24 土  

10 土 SDGｓお譲り会（８時半～16時半） 25 日  

11 日 山の日 26 月  

12 月 振替休日 27 火  

13 火  28 水  

14 水  29 木  

15 木 お盆保育（弁当持参） 30 金 園だより・献立表・集金袋配布 

◎職員の予定 31 土  

 梅雨明け後、毎日、暑い日が続いています。子どもたちは大好きな水遊びやプール遊びを楽しんでいます。休みには家族で、お出かけしたりするこ

とも増えることでしょう。給食時に一緒に食事をする際に、宙組や虹組の子どもたちがワクワクしながらお話してくれます。旅行後の疲れは、翌日に

出ることが多いですので、一言、お声がけをいただければ、何時にも増して、観察いたしますので、お知らせいただくと幸せます。 

 また、熱中症に、虫刺され・あせも等の皮膚トラブル、冷たいものの取りすぎによる食欲不振、海や川、プールでの事故、迷子や誘拐、交通事故・・・

と心配なことも多いですが、エアコンを上手に使って睡眠を確保したり、おいしい夏野菜には栄養価が高くビタミンも豊富、水分も多く含まれている

ので、食事からも水分補給ができます。これからも夏ならではの楽しい遊びをいっぱい経験させてあげたいと思っています。 

令和６年  

７月 31 日（水）  

社会福祉法人向学会  

あさひ保育園  
 

８ 月 え ん だ よ り 

 

※10日（土）～17日（土）お盆対応保育 
・先日は盆期間の出欠表提出に、ご協力いただきまして、ありがとうご

ざいました。尚、お盆の出欠表に変更のある方は、決定した時点で早目

にお知らせ下さい。 
 

・15 日（木）16 日（金）の２日間は、食材調達が難しいので 

出席される方はお弁当を持って来てください。 

ご協力よろしくお願いいたします。 
 

※19日（月）～27日（火）バザーのお知らせ 
昨年も行いました「手形アート」や「写真キーフォルダー」等のバ

ザーを行います。成長の記念に、おじいちゃんやおばあちゃんへのプ

レゼントに、どうぞ。◎見本を玄関に展示しておきますので、ご覧く

ださい。（申し込み袋は１9 日にお配りします） 
 

※6 日（火）～９日（金）避難訓練週間（台風） 
7 月 2 日の大雨の時、宇部市でも警戒レベル４避難指示が 10 時

30 分に発令され、宇部市の防災ラジオからも放送が流れ、びっくり

しました。今月は台風の避難の仕方をみんなで学びます。 
 

※早めのお知らせ 
・祖父母参観日（宙組さんの祖父母のみ） 

9 月 13 日（金）10 時～10 時 40 分に行います。近くになりました

ら、お誘いのお手紙を配布いたしますので、ご参観ください。 
 

・10 月５日（土）運動会（幼児クラス）を行います。 

今年度も 1 クラスずつ時間帯をずらして行いますので、お楽しみに。   

（虹組）  9 時  ～  ９時４０分 

（星組） 1 0 時  ～ １０時３０分 

（宙組） １１時   ～  １１時５０分 

 
 

 

「幼児期の終わりまでに育って 

ほしい姿」 10の姿 ⑤ 

【 共 同 性 】 

友だちと関わる中で、互いの思い 

や考えなどを共有し、共通の目的 

の実現に向けて、考えたり、工夫 

したり、協力したりし、充実感を 

もってやり遂げるようになる。 
 

「自分が自分が！」という時期を 

過ぎ、４歳頃になると、みんなが 

一緒にやる作業の中で、時には、 

本当は自分がやりたかった仕事を 

譲って、友だちを手助けする姿も 

見られるようになります。 

 

 

保育のねらい 
 

＜光組＞ 0歳児 
・体調に配慮しながら、健康で快適に過ごせるようにする。 

・ゆったりとした雰囲気の中で夏の遊びを楽しむ。 
 

＜花組＞ 1歳児 
・暑さに負けず、元気に過ごせるようにする。 

・水や砂、泥などに触れ、夏ならではのダイナミックな遊びを楽しむ。 
 

＜風組＞ 2歳児 

・水分補給や休息をとり、健康に過ごせるようにする。 

・夏の遊びを通して、友だちとのやり取りを楽しむ。 
 

＜星組＞ 年少児 
・水分補給や休息をとりながら、夏の時期を健康に過ごせるようにする。 

・友だちや保育者と一緒に開放感を味わいながら、夏の遊びを十分に楽

しむ。 
 

＜虹組＞ 年中児 
・活動と休息のバランスを取りながら、健康に過ごせるようにする。 

・全身を動かし、夏の遊びを十分に楽しむ。 
 

＜宙組＞ 年長児 

・夏の生活の仕方に関心を持ち、健康に過ごせるようにする。 

・夏の遊びや生活を通して、友だちとのかかわりを深める。 

・1（木）看護実習生反省会                ・6（火）リーダー会議（クラス主任）    

・7（水）給食部会（阿座上）   ・8 と 9（木・金）保護者・子育て支援研修（石川） 

・22 と 23（木・金）保護者・子育て支援研修（長岡）  ・23（金）サントレ研修(藤本) 

・28（水）保育士研修会（山本・篠原・松田・赤坂・水野）    ・29（木）職員会（全員） 

・31（土）小児保健研究会理事会（水野） 

３ 

・28（日）保育講演会（神田・松田・石川・前田・西村・水野） 

 

 

保健・安全だより⑤  【 誤飲の場合には 】  
  

何も飲ませない！     水や牛乳を飲ませる 
・タバコ                ・大部分の医薬品 

・除光液、灯油、ガソリン、       ・トイレ用洗剤、漂白剤などの 

ベンジンなどの揮発性物質        強酸、弱アルカリ性物質 

・ボタン電池 

 

牛乳は飲ませない 

吐かせないで       ・ナフタリン、パラジ 

至急病院へ          クロルべンゼンなどの防虫剤 

                  

【病院へ行く際は】１.何を飲んだか、２.いつ飲んだか、３.どれだけの

量を飲んだか、４.顔色が悪いなど、いつもと違うところはないか、５.

けいれんはしていないか、６.意識ははっきりしているかを確認し、誤

飲したものや容器、説明書などがあれば持参する。 

 

３０日 虹・宙組 

  午睡終了 

『みんなで大きな家をつくろうとして』 

バ
ザ
ー
申
し
込
み 


