
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定 

１ 火  17 木 誕生会  

２ 水 総練習 18 金  

３ 木 毎月集金は5 日まで 19 土   

４ 金  20 日  

５ 土 運動会（虹・星・宙） 21 月  

６ 日  22 火 保育参観（虹組） 

７ 月 プログラムをご覧ください 23 水  

８ 火 保護者アンケ―ト（後期） 24 木 交通安全教室（風・星・虹・宙） 

９ 水 発育測定 25 金  

10 木 うんどうかいごっこ（乳児） 
26 土 

保育の日（未入園児対象） 

11 金  卒園児の集い（小1～６） 

12 土 SDGｓお譲り会（８時半～16時半） 27 日  

13 日  28 月  

14 月 スポーツの日 29 火  

15 火 クラスだより配布・総合避難訓練 30 水 遠足（全クラス） 

16 水 保育参観（星組） 31 木 園だより・献立表・集金袋配布 

【 職員の予定 】  

・2(水)給食部会  ・3(木）監査（午後） ・9(水)リーダー会議 ・16(水) 連盟園長会 

・17(木)～18(金）全国保育研究大会   ・21(月)と 28(月)幼児担当研修会  

・23(水)保育士研修会（防災について）   ・24(木)職員会  

 

今年はヒガンバナの開花が遅れている旨のニュースをよく耳にします。例年は秋分の日前後に真っ赤なヒガンバナが咲くのですが、今年に関しては記

録的な暑さが続いたため、暦の上では秋に入ったとしても、ヒガンバナにとっては、まだ夏気分なのかもしれないですね。保育園でも、運動遊びを楽し

める時期なのですが、直射日光が厳しく、時間や場所を考慮しながら運動会の練習を進めています。また、各年齢を問わず、手足口病や新型コロナウィ

ルスも出ています。子どもの体調を一番に、運動や遊びを進めていきたいと思っていますので、早期発見・早期受診をよろしくお願いいたします。 

令和６年  

９月３０日（月）  

社会福祉法人向学会  

あさひ保育園  
 

１０月えんだより 

 

※８日（火）後半期アンケート 
 園児一人ひとりの 10 月～3 月の個別保育計画を立てるにあたって 

ご家庭での様子やどんな子に育ってほしい等の保護者の方の要望をお聞

かせいただきたいと思います。ご協力よろしくお願いいたします。 
 

※10日（木）うんどうかいごっこ（風・花・光組） 
 子どもたちと職員とで、ホールで体操をしたり走ったりして遊びます。

幼児３クラスも「〇○ちゃんガンバレ～」と周りで応援します。写真を

たくさん撮っておきますので、また後日、ブログやルクミ―で、ご覧く

ださい（保護者の参加はありません） 
 

※１5日（火）総合避難訓練 
 今月は総合避難訓練です。消防署員の方や 

消防自動車も保育園に来園します。１４時半～１５時過ぎの予定です。 
 

※幼児クラス参観日（星・虹組） 
星組１6 日（水） 9 時 40 分～10 時 20 分（親子ふれあい遊び）    

虹組 22 日（火） 9 時 40 分～10 時 20 分（ハロウィン製作） 

※駐車場（砂利）に車を停めてお越しください。（スリッパ持参） 
 

※26日（土）保育の日 9：30～11：00 
保育の日は、地域の皆さんの子育てを応援するために、毎年、未就園

児の親子を対象に保育園を見学したり、人形劇を見たり、一緒に遊んだ

りする日です。ホームページにお誘いのポスターが載っています。 
 

※26日（土）卒園児の集い 14：00～16：00 
あさひ保育園を卒園した１年生～６年生の皆さんに声をかけていま

す。ゲームをしたり、懐かしい保育園時代の DVD を見てお話をしたり

して楽しく過ごします。 
 

※遠足（全クラス）３0 日（水） 
 宙組と虹組はバスに乗って「芋ほり・空港公園」に行きます。他のク

ラスは、園の周辺を散歩します。詳しいことはクラスだよりでお知らせ

します。風・星・虹・宙組さんは「お弁当」が要ります。 

「幼児期の終わりまでに育って 

ほしい姿」 10 の姿 ⑦ 
 

家族を大切にしようとする気持ちを 

持つとともに、地域の身近な人と触れ 

合う中で、人との様々なかかわり方に 

気づき、相手の気持ちを考えて関わり 

自分が役に立つ喜びを感じ、地域に親 

しみを持つようになる。また、保育所 

内外の様々な環境に基づき判断したり 

情報を伝えあったり、活用したりする 

など、情報を役立てながら活動するよ 

うになるとともに、公共の施設を大切に利用するなどして、社会とのつ

ながりなどを意識するようになる。 

７月の宙組さんの「お泊り保育」では、「まるき」「A プライス」「Wants」

に夕食と次の日の朝食の材料を買いに行きました。地域の方と話をした

り、レジで「おねがいします」と支払いをしたり等も経験しました。 

保健・安全だより⑦ 【インフルエンザの予防接種】 
 

予防接種は10 月から受けることが 

できます。13 歳未満は２回の接種が 

すすめられています。インフルエンザ 

の流行は早い時では11 月の下旬に始 

まる場合があります。こうしたことも 

踏まえて、接種の時期を考えましょう。 
 

【 症 状 】 

ごく短い潜伏期間の後に、高熱（38～40℃）、悪寒、全身のだるさ 

筋肉痛などが見られます。 

【 注 意 す る こ と 】 

感染したら、必ず病院を受診し 

発症後５日を経過しかつ解熱後３日 

（学校は２日）を経過するまで登園停止です。 

【社会生活との関わり】 
    お店屋さんでお買い物 

 

 

保育のねらい 
 

＜光組＞ 0歳児 
・室温や衣類を調節し、機嫌よく過ごせるようにする。 

・秋の自然に触れながら、戸外遊びを楽しむ。 
 

＜花組＞ 1歳児 
・衣服や室内温度の調節に気をつけ、健康に過ごせるようにする。 

・身近な秋の自然に触れながら、保育者や友だちと一緒に遊ぶ。 
 

＜風組＞ 2歳児 
・気温の変化に応じて快適な環境をつくり、心地よく過ごせるようにする。 

・友だちや保育者と一緒に全身を使った活動的な遊びを楽しむ。 
 

＜星組＞ 年少児 
・気温差に応じて衣服の調節などをしながら快適に過ごせるようにする。 

・秋の自然に親しみ、興味や関心を広げる。 
 

＜虹組＞ 年中児 
・季節の変化に応じて快適で安全な環境を整え 

心地よく過ごせるようにする。 

・友だちとイメージを膨らませて、様々な素材を試し作ることを楽しむ。 
 

＜宙組＞ 年長児 
・十分に休息をとりながら健康で安全に過ごし活動に楽しんで取り組める 

ようにする。 

・友だちと共通の目的に向かって活動する中で、折り合いを付けながら 

自分の力を発揮する。 

 


