
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定 

１ 金  16 土  

２ 土  17 日  

３ 日 文化の日 18 月   

４ 月 振替休日 19 火  

５ 火 毎月集金は5 日まで 20 水 内科検診（川上小児科医師） 

６ 水 参観日（宙組）発育測定 21 木 誕生会 

７ 木 発育測定 22 金  

８ 金  23 土 勤労感謝の日 作品展 

９ 土 SDGｓお譲り会（８時半～16時半） 24 日  

10 日  25 月  

11 月 避難訓練週間 26 火 予行練習（リズム） 

12 火 保小連携（宙組） 27 水  

13 水  28 木  

14 木  29 金 予行練習（劇） 

15 金 クラスだより配布 30 土 園だより・献立表・集金袋配 

【 職員の予定 】  

・7・11（木・月）乳児研修（西村）     ・8（金）リーダー会議（クラス主任）  

・13・14（水・木）保育所管理者研修会（水野） 

・22・25（金・月）宇部市絵画展搬入と搬出（糸永・水野） 

・28（木）県の保育士部会議（水野）    ・29（金）職員会（全員）    

 

やっと朝晩、過ごしやすい日が多くなってきましたが、日中は、まだまだ暑く、半袖で過ごす日々が続いています。これからは秋も深まり、「散歩

に行ってきます」と、各クラス、紅葉や柿の実を見たり、ドングリや黄色や赤色に染まった葉っぱを拾って帰ってくることでしょう。10月は行事も

多く、保護者の皆さまに、ご参加、ご協力いただきましたこと、重ねて御礼申し上げます。残りの半年、保護者アンケートに記入していただきました

保護者の方の意向をもとに一人ひとりのねらいを設定し、保育してまいりたいと思います。風・星・虹・宙組さんは、12月の発表会の練習も増えて

きますが、動と静のバランスを取りながら、楽しく取り組んでいきたいと計画しています。 

令和６年  

10 月３ 1 日（木）  

社会福祉法人向学会  

あさひ保育園  
 

１１月えんだより 

 

 
 

※11日（月）～15日（金）避難訓練週間 
 東側アパートから出火→乳児園庭（1次避難）→宇部高校（2次避難）

へ全クラスで避難します。日時等はシークレットです。いつ起きても迅

速に避難できるように、練習しています。 
 

※1２日（火）上宇部小交流会（宙組） 
 上宇部小学校に、琴崎保育園さん、第２波木保育園さんと本園の３園

の年長児が集合。１年生のお兄さん、お姉さんと 

一緒にいろいろな昔の遊びをしながら交流します。 
 

※20日（水）川上小児科医による内科検診 
 12時 45 分から内科検診があります。年2回 

必ず検診となっておりますので、休まずに登園しましょう。お子さんの

ことで、何か気になることがありましたら、お医者さんに聞いてみます

ので、担任へお申し出ください。 
 

※２3日（土）～２5日（月）保幼小中学生作品展 
 保育園からも幼児クラスさんの作品を４点出品 

しています。湖水ホールにて２5日（月）午前中 

まで展示していますので、ご覧ください。 
 

※２6日（火）リズム予行練習  
第1部の風組と虹組さんは9時までに。 

第 2部の星組と宙組は9 時半までに登園をお願いします。 
 

２9日（金）劇・ペープサート予行練習   
第1部の風組と虹組さんは9時までに。 

第 2部の星組と宙組は9 時半までに登園をお願いします。 
 

早めのお知らせ・・・12 月 7日（土） 
今年も2 部制で行います. 

第 1部     8 時集合   8 時２0分～  風組と虹組 

第 2部  11 時集合  11 時 20分～   星組と宙組 

 

「幼児期の終わりまでに育って 

ほしい姿」 10 の姿 ⑧ 
 

身近な事象に積極的に関わる中で 

物の性質や仕組みなどを感じ取った 

り、気づいたりし、考えたり、予想 

したり、工夫したりするなど、多様 

なかかわりを楽しむようになる。 

また、友だちの様々な考えに触れ 

る中で自分と異なる考えがあること 

に気づき自ら判断したり、考え直し 

たりするなど、新しい考えを生み出 

す喜びを味わいながら、自分の考え 

をより良いものにするようになる。 

 年長さんの団体競技です。二人で 

力を合わせて、落とさないように 

「お題」の絵キューブを運び、グループ（６人）が集まって、的確に早

く積み上げるために話し合いながら完成させていました。 

 

保健・安全だより⑧ 【唇の荒れに注意！】 
 

唇をぺろぺろなめてしまうお子さん

はいませんか？ 唇をなめると乾燥し

て、唇の周囲が赤くなり、皮膚もカサカ

サになります。乾燥をひどくさせないた

めには、就寝前などにリップクリームを

ぬったり、マスクをつけたりすると口の

周辺の保湿にもつながります。 

 

                こうした習慣のあるお子さんには、

なめないように声をかけ、こまめに皮

膚の保湿を心がけましょう。 

 

【思考力の芽生え】 
団体競技「みこしだ わっしょい！」 

 

 

保育のねらい 
 

＜光組＞ 0歳児 
・気温の変化や一人ひとりの体調に留意し健康で快適に過ごせるようにする。 

・保育者や友だちと一緒に遊ぶ楽しさを味わう。 
 

＜花組＞ 1歳児 
・薄着の習慣を身につけ、冬に向けて心身ともに元気に過ごせるようにする。 

・保育者や友だちとのかかわりの中で 

言葉で表現することの楽しさを味わう。 
 

＜風組＞ 2歳児 
・保育者に見守られながら、身の回りの事を自分でしようとする。 

・保育者や友だちとリズム遊びやごっこ遊びを通して表現することを楽しむ。 
 

＜星組＞ 年少児 
・秋の自然に親しみ、興味や関心を広げられるようにする。 

・友だちと一緒に感じたことや目で見たものなどを様々な方法で表現することを

楽しむ。 
 

＜虹組＞ 年中児 
・手洗いやうがいなど健康に気を付けた生活を送れるようにする。 

・自分の思いやイメージを伸び伸びと表現する喜びを味わう。 
 

＜宙組＞ 年長児 
・さまざまな活動を通して、自分の考えを相手に伝え、お互いに認め合いながら、

自分なりに表現する方法を見つけられるようにしていく。 

・共通の目標に向かって、友だちと協力したり、工夫したりしながら、一緒に取

り組む楽しさや喜びを味わう。 

 


