
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定 

1 日 衣替え 16 月 保育参観週間（光・花組） 

2 月  17 火  

３ 火  18 水  

４ 水 虫歯予防デーのお話 19 木 誕生会 

５ 木 毎月集金は 5 日まで 20 金  

６ 金  21 土  

７ 土  22 日  

８ 日  23 月  

9 月  24 火 保育参観（風組） 

10 火 発育測定 25 水  

11 水 発育測定 26 木 保育参観（宙） 

12 木 避難訓練（水害・降雨・土砂災害） 27 金  

13 金 クラスだより配信 28 土  

14 土 SDGｓお譲り会（８時半～16時半） 29 日  

15 日  30 月 園だより・献立表・集金袋配布 

 ５月の中旬に、宙組さんがピーマンやトマト、キュウリの苗をプランターに植え付けました。そして、お当番さんが水やりをつづけてくれているので

順調に大きくなっています。登降園の際に、野菜の生長をお子様と一緒に愛でていただければと思います。食事の前に言う「いただきます」は、魚や肉

はもちろんのこと、野菜や果物にも命があると考え、「○○の命を私の命にさせていただきます」とそれぞれの食材に感謝するという意味があるそうです。

自分たちで育てた野菜の味は格別でしょう。これからも大切に育てていきたいと思います。今月は虹組さんが「ひまわり・朝顔」の種を植えて、お花を

育ててくれる予定です。梅雨時期の長雨や暑さに負けず、きれいな花が咲きますように。 

 ６月～７月にかけて、クラス参観があります。各クラスごとに、子どもの成長発達に合わせた取り組みをお見せできるよう計画を立てています。万障

お繰り合わせのうえ、ご参加いただきますよう、お願いいたします。 

 

 

 

令和７年  

５月 30 日（金）  

社会福祉法人向学会  

あさひ保育園  
 

６月えんだより 

  

 

※4日（水）虫歯予防デー 
虫歯予防デーに因んで、歯に関したお話（エプロンシアター）歯みが

きの仕方（巨大立体歯型を使って）やぶくぶくうがいの方法を見たり、

聞いたりしながら学びます。 

 

※12日（木）避難訓練（水害・降雨・土砂災害） 

 今月の避難訓練は降雨水害です。大雨で川の水が増水したという想定

で、二階へ全クラスが避難します。光組さんや花組さんは職員が抱きか

かえて避難します。避難後、増水した川には近寄らない等の約束をしま

す。 
 

※14日（土）SDGsお譲り会 
 今年度から第 2 土曜日 8：30～16:30（ホール） 

以外にも、第 3 月曜日の夕方（16：00～18：00） 

に光花組で SDGs お譲り会を開いています。 

皆さんの善意を活用いたしましょう。 
 

※16日（月）～20日（金） 花・光組 保育参観週間 
 進級、入園されて２か月、保育園で泣いていないかな？どんなふうに

遊んでいるのかな？と不安な気持ちをお持ちだと思います。この機会に

保育園にお越しいただき、保護者の方も一緒に遊びながら、担任とお話

ししましょう。クラスに貼ってある予定表通りにお越しください。 
 

※24（火） 風組 保育参観・懇談会 
 はじめてのサントレの様子をご覧ください。「まねしてあそぼう」の絵

本に合わせてリトミックもします。 

 

※26（木） 宙組 保育参観 9：30～11：００ 
 年長クラスになり、少し長くなったサントレの様子をご覧いただいた

あと、親子で、七夕飾りを一緒に作りましょう。 

 

衣替え 
 

・6 月１日は衣替えです。５月のクラスだよりでお知らせいたしました

ように、夏の間、幼児クラスは制服を着用しません。半袖体操服と 

体操ズボンの着用になります。 

乳児クラスも汗をかくことが多くなります。ロッカー内の着替えの点

検をこまめにお願いします。また、ロッカーへ着替えの準備もお願い 

します。 

 

・いつも水筒を持参していますが、６月に入ると蒸し暑く 

なりますので保冷のできる水筒が好ましいです。 

 

保育のねらい 
 

＜光組＞ 0歳児 
・梅雨時期の室温や湿度に配慮し快適に過ごせるようにする。 

・保育者との安定したかかわりの中で、興味のある玩具に 

触れたり、体を動かして遊ぶ。 

＜花組＞ 1歳児 
・梅雨の時期を健康で元気に過ごせるようにする。 

・身近な自然に触れたり、身体を動かしたりして好きな遊びを楽しむ。 

＜風組＞ 2歳児 

・梅雨時期を健康に気持ちよく過ごせるようにする。 

・簡単な身の回りのことを保育者に見守られながら 

自分からしようとする。 

＜星組＞ 年少児 
・湿度や室温に配慮し、衣服を調節したり汗を拭いたりして、心地よく

過ごせるようにする。 

・梅雨時期の自然を見たり触れたりして、興味や関心を広げる。 

＜虹組＞ 年中児 
・梅雨期の生活の仕方を知り、健康で快適に過ごせるようにする。 

・友だちとの遊びを十分に楽しみ、一緒に遊びを進めていく。 

＜宙組＞ 年長児 

・梅雨期の環境・保健・衛生に留意し健康で快適に 

過ごせるようにする。 

・互いの思いを伝えあい、友だちと遊びを進める 

ことを楽しむ。 

 

◎職員の予定 
・4（水）給食部会（工藤）                     ・11（水）救命講習(阿座上・青木)    

・14（土）保育県大会（中村・松田・山田・水野）   ・18（水）救命講習(篠原)   

・18 と 24（水・伽）食育アレルギー研修（前田）   ・18（水）連盟園長会（水野） 

・19（木）職員会（全員）     ・20 と 25（金・水）食育アレルギー研修（長岡）   

・25（水）救命講習（神田）      ・26（木）上宇部小連絡協議会（中村・水野） 

・29（日）合同就職説明会（水野）   
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