
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定 

1 金 バザー申し込み開始 16 土 お盆対応保育（弁当持参） 

2 土 卒園児のつどい（午前中） 17 日  

３ 日  18 月  

４ 月  19 火  

５ 火 毎月集金は 5 日まで 20 水 クラスだより配信 

６ 水 発育測定 21 木 誕生会 

７ 木 発育測定 22 金  

８ 金 避難訓練（台風） 締め切り 23 土  

９ 土 お盆対応保育（給食あり） 24 日  

10 日  25 月  

11 月 山の日 26 火  

12 火 お盆対応保育（給食あり） 27 水  

13 水 お盆対応保育（給食あり） 28 木  

14 木 お盆対応保育（給食あり） 29 金 園だより・献立表・集金袋配布 

15 金 お盆対応保育（弁当持参） 30 土  

◎職員の予定 31 日  

 ギラギラとまぶしい日差しが照りつけています。子どもたちの大好きなプール遊びですが「プール・水遊びチェックリスト」の中に、水温＋気温＝50℃

以上 65℃以下という項目があります。7 月の中で一番！暑かった 10（木）は 63.5℃でした。これから先、プール遊びが楽しめない時代が来るのかな？

と不安になります。家庭のお風呂でも「浴室熱中症」が起こります。38℃くらいのぬるめのお湯にゆっくり入り、水分補給を心がけましょう。 

 今月は夏の遊びはもちろんのこと、涼しい保育室で、じっくり室内遊びを楽しむこともできます。絵本や紙芝居、素話を聞いたり、夏の遊びの様子や

経験したことを絵画で表現したりと各年齢の発達、集中力に合わせて、保育を工夫していきたいと思っています。子どもの体調は発熱よりも食欲に表れ

ます。子どもの様子に留意しながら楽しい夏の経験を味わわせてまいります。 

 

令和７年  

７月 31 日（木）  

社会福祉法人向学会  

あさひ保育園  

８ 月 え ん だ よ り 

 
※９日（土）～16日（土）お盆対応保育 

先月、出欠表を提出していただきましたが、期間中、急にお仕事が休

みになられた場合は園の方へ欠席連絡を入れてください。15 日（金）

16 日（土）の２日間は食材調達が難しいので登園される方はお弁当を

持って来てください。 
 

※1日（金）～８日（金）バザーのお知らせ 
昨年も行いました「手形足型アート」や「写真キーフォルダー」等

のバザーを行います。成長の記念に、おじいちゃんやおばあちゃんへ

のプレゼントに、どうぞ。◎見本を玄関に展示しておきますので、ご

覧ください。（申し込み袋は７月末にお渡しします。） 
 

※８日（金）避難訓練週間（台風） 
例年よりも早い梅雨明け以降、カンカン照りの日が続いていますが、

これから大雨や台風による被害が多い時期に入ります。今月は台風の

避難の仕方をみんなで学びます。 
 

※早めのお知らせ 
・祖父母参観日（宙組さんの祖父母のみ） 

9 月 12 日（金）10 時～10 時 40 分に行います。近くになりました

ら、お誘いのお手紙を配布いたしますので、ご参観ください。 
 

10 月 18 日（土）運動会（幼児クラス）を行います。 

今年度も 1 クラスずつ時間帯をずらして行いますので、お楽しみに。   

（虹組）  9 時  ～  ９時４０分 

（星組） 1 0 時  ～ １０時３０分 

（宙組） １１時   ～  １１時５０分 
 

※うんどうかいごっこ（参観日）を光・花組は 10/21（火） 

風組は 10/23（木）にホールで行います。 
 

※今月は SDGsお譲り会を中止します。（お盆対応保育期間のため） 

欠席・遅刻連絡・おたよりについて 
 

９時までは・・・ 

・ルクミ―でお知らせください。 

９時過ぎましたら・・・ 

・直接、電話でお知らせください。  

９時半過ぎても・・・ 

・ご連絡がない場合は出欠確認（事故等に巻き込まれていないかどう

か）の為、保育園の方からお電話を差し上げます。 

 

※ルクミ― for FAMILY アプリの登録は、皆さんされていらっしゃる

と思いますが、ルクミ―フォトの登録とは違います。おたよりが保

育園から届いたときには、  確認しました  ボタンを押してい

ただくと、園の方で確認が取れますので、ご協力よろしくお願いい

たします。（お便りが届いていない方は園の方へお申し出ください） 

 

保育のねらい 
 

＜光組＞ 0 歳児 

・安定した生活リズムの中で 

暑い夏を健康に過ごせるよ 

うにする。 

・ゆったりとした雰囲気の中 

で夏の遊びを楽しむ。 

 

＜花組＞ 1 歳児 

・一人ひとりの健康状態を把 

握しながら夏を快適に過ご 

せるようにする。 

・夏ならではのダイナミック 

な遊びを楽しむ。 

 

＜風組＞ 2 歳児 

・一人ひとりの要求や気持ち 

を丁寧に受け止めて、安心 

して自己主張ができるよう 

にする。 

・夏ならではの遊びを十分に 

楽しむ。 
 

 

 

・1（金）向学会リーダー研修会KDDI ホール（水野）     ・５（火）向学会園長会（水野） 

・6（水）給食部会（工藤）       ・4 と 25（月）保護者・子育て支援研修（青木） 

・7と 26（木・火）保護者・子育て支援研修（山本）     ・20（水）職員会（全員） 

・21（木）主任アドバンス研修会（糸永）   ・28と 29（木・金）障害児研修（中村） 

 

・28（日）保育講演会（神田・松田・石川・前田・西村・水野） 

 

 

日焼けは強い紫外線によってやけどをした状態です！ 
 

日焼けは紫外線によるやけどです。重症化すると、赤く腫れたり、水

疱ができてひどく痛んだりします。日焼けの面積によっては、熱が出た

り、脱水症状を起こしてぐったりすることもあります。小さな子どもは

体表面積が小さいので、腕 1 本分の日焼けでも重症と見なされます。

たかが日焼けと油断してはいけません。 
 

 とくに夏のレジャーの海や山での日焼け 

には注意が必要です。大人の都合で小さな 

子どもを、強い紫外線にさらされる場所で 

長時間過ごさせることはやめましょう。 

帽子や、通気性のいい薄手の長袖・長ズボン 

日焼け止めクリームなどで紫外線対策をして 車の中でも日焼けします！ 

日陰や屋根のある場所で短時間過ごすだけにとどめるようにします。 
 

日焼けをしてしまったら、ほてりを抑えるために患部を冷やしてか

ら、ローションなどで保湿します。赤くなっている範囲が広い、水疱が

できている、皮がむけたなど症状の悪化が見られたら、受診しましょう。 

29 日 虹・宙組 

  午睡終了 

行事の 

＜星組＞ 年少児 

・水分補給や休息をとりなが

ら、夏の時期を健康に過ごせ

るようにする。 

・友だちや保育者と一緒に開放

感を味わいながら、夏の遊び

を十分に楽しむ 
 

＜虹組＞ 年中児 

・夏期の生活の流れに慣れて、

身の回りのことを自分でや

りながら、自信を持って過ご

せるようにする。 

・夏の自然への興味・関心を広

げ、夏ならではの遊びを体全

体で表現して楽しむ。 
 

＜宙組＞ 年長児 

・暑さ指数を確認し、子どもの

健康に配慮した生活や戸外

での遊びが行えるようにす

る。 

・夏の遊びや生活を通して、友

だちと関わりを深める。 

 


