
 

 

 

 

 

夏本番を迎え、まぶしい日差しが照りつける 8 月。水遊びを楽しめるようになる反面、暑さ

が厳しい日には室内で遊ぶことも多くなります。夏祭り、氷や寒天、小麦粉を使った感触遊び

など室内でも楽しく遊べるように工夫をして、夏の思い出を作れたらと思います。たくさん遊

んで、いっぱい食べて、しっかり休息を取りながら、体調の変化に気をつけ暑い夏を元気に過

ごしていきたいと思います。  
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8 月のえんだより 
社会福祉法人 向学会 

U NURSERY新山口 1号館 

2025年 7月 31日（木） 

保育のねらい 

＜ひよこ組＞０歳児 

・暑い夏を気持ちよく快適に過ごせるようにする。 

・水や泥などに触れながら、夏の遊びを楽しむ。 

＜りす組＞１歳児 

・水分補給や適度な休息を取りながら、暑い夏を快適に過ごせるようにする。 

・保育者や友だちと一緒に、夏の遊びを十分に楽しむ。 

＜ぞう組＞2歳児 

・自分でやってみようという気持ちを大切にし、身のまわりのことに興味が 

持てるようにする。 

・夏の遊びを保育者や友だちと一緒に楽しむ。 

7日（木） 不審者対応訓練 

8日（金） 身体測定 

14～16日（木～土） 希望保育  

20日（水） 避難訓練 

28日（木） 誕生会 

＜英語のレッスン＞ 

5日（火）・26日（火） 

＜職員の予定＞ 

1 日（金） リーダー研修（内田） 

28 日（木） 職員会議 

７月９日（水）歯科健診後に先生より・・・ 

歯みがきが足りなくて高いお金を払って、

日にちと時間を使って歯医者にかかるよ

りも、毎日の歯みがきで虫歯が防げるのな

ら手間もお金も安いものです！手間を惜

しむのか、高いお金を払って時間を使って

虫歯の治療をするのかどっちが良いのか

よく考えましょうとアドバイスを下さい

ました。 忙しい毎日についつい後回しに

してしまいがちな歯みがきですが、歯科医

の先生の渾身のアドバイス！皆さんもご

家庭でしっかり歯みがきをされて子ども

たちの大切な歯の健康を守ってあげまし

ょう。 

少し早めの
９月の「クラス参観懇談会」 

9/1８₍(木)・・ひよこ組りす組 

9/19（金）・・ぞう組 

※時間や内容については、後日別便

にて詳しくお知らせいたします。今年度は、給食

まで参観していただく予定です。ご都合を付けら

れ、ぜひご参加ください。 

歯科健診の話 

 

夏はご家庭でレジャーに出かけたり、お
盆で帰省されたりと出かける事が多くな
ります。子ども達にとって良い思い出と
なる絶好の機会ですが、くれぐれも子ど
も達にとって無理のないペースで過ごさ
れ、事故等の無い楽しい機会になるよう
お願いします。 

保育園は何人もの子どもたちが一緒に過ごす場

です。子どもは他の子がやっていることを見て互

いに刺激を受け、難しい事にも挑戦していくよう

になります。そして遊びが進んでいくうちに、子

ども達は「友だちと一緒にやる」ことで、自分一

人でやるよりもっと大きく素敵なことが実現でき

ることが分かってきます。その経験を通して、協

力することの楽しさや面白さを実感し、さらに自

分も相手も満足できるように工夫していく方法を

身に付けていきます。まだまだ「自分が！」とい

う時期の子ども達ですが、その芽は少しずつ少し

ずつ集団の中で培われています。友だちと積極的

に関わる機会を持てるような環境・好きな遊びが

十分楽しめる環境を整え、協同性の芽を育てられ

るようにしていきたいと思います。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「幼児期の終わりまでに育ってほしい 10の姿」②協同性 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


