
 

＜0歳児 ひよこ組＞ 

・夏の疲れに留意し、休息を取りながら安定した生活リズムの中で健康

に過ごせるようにする。 

・友だちに興味を持ち、同じことをして遊ぶことを喜ぶ。 

＜1歳児 りす組＞ 

・一人ひとりの体調の変化を把握し、健康に過ごせるようにする。 

・戸外遊びや散歩に出掛け、身近な秋の自然に触れる。 

＜２歳児 ぞう組＞ 

・残暑による疲れや体調の変化に留意しゆったりと過ごせるようにする 

・保育者や友だちと一緒に活動する楽しさや関わることの心地よさを 

感じる。 

 

 

園 だ よ り 社会福祉法人 向学会 

ユー・ナーサリー新山口 2号館 

  2023 年 8月 31 日 

11日（月）身体測定 

12日（火）ひよこ組クラス参観懇談会 

13日（水）りす組クラス参観懇談会 

14日（木）ぞう組 サントレ参観 

20日（水）避難訓練 

21日（木）内科健診 

27日（水）誕生会 

行 事 予 定 保育のねらい 

🎵英語のレッスン🎵 

   5・12・19日 

子どもの様子 
＜0歳児 ひよこ組＞ 

水遊びや沐浴が大好きで、顔に水しぶきがかかってもニコニコ笑顔を見せてくれます。動きも活発になって

きて探索活動が広がったり、体力がついてきて午前寝をすることも減ってきました。中には、お盆明けから

夏の疲れが見られる子もいるので、体調の変化を注意して見ていきたいと思います。 

＜1歳児 りす組＞ 

夏の初めは、顔に水がかかることが苦手だった子も次第に慣れ、今では水遊びや泥んこ遊びなど、夏ならでは

の遊びを楽しむことができています。これから涼しくなったら、友だちと手を繋ぎ、自分の足でしっかり歩き

ながら散歩にでかけて行きたいと思います。 

＜２歳児 ぞう組＞ 

毎日に暑さに負けないくらい元気なぞう組さん。水の感触にも慣れ、遊び方もダイナミックになってきて、プ 

ール遊びや水遊びを毎日のように楽しんでいます。まだまだ残暑が厳しいようなので、水分補給をこまめにし 

、熱中症に気を付けながら思い切り遊べる環境を作っていきたいと思います。 

 

 

・クラス参観懇談会については、後日別紙にて詳しい時間や内容を記載して配付いたします。 

・10 月 28 日（土）は、ぞう組の「親子芋ほり遠足」（小野地区）です。ぞう組の保護者の方はご都合を付

けられ、ご参加ください。詳細については 10 月にお知らせいたします。 

ひよこ組・りす組は園で土曜保育をおこないます。 

・9 月より新しく 宮本保育士 が仲間に加わります。ひよこ組を中心に、子ども達の保育に当たらせてい

ただきます。よろしくお願いいたします。 

 

お し ら せ 

 高い高い真っ青な空に白い雲。季節は秋ですが、まだまだ残暑は厳しい毎日です。元気で夏の水遊びを十分に

満喫した子ども達は、以前よりも毎日の生活に自信や興味を持って取り組めるようになり、自立に向けて成長す

る姿が見られるようになりました。 

 これからは季節が移りゆく様子を楽しみながら、戸外遊びや散歩に出かけたり、体を十分に動かして遊ぶこと

で体力作りをしていきたいと思います。（足に合った靴をお願いいたします。） 


