
 

＜0歳児 ひよこ組＞ 

・気候や体調に留意し、動きやすい衣服、薄着で過ごす。 

・保育者や友だちと関わりながら、好きな遊びを楽しむ。 

＜1歳児 りす組＞ 

・寒い時期でも身体を十分に動かし、元気に過ごせるようにする。 

・保育者や友だちと言葉でのやり取りをしながら、見立て遊びを楽しむ。 

＜２歳児 ぞう組＞ 

・体調に留意し、寒い時期を健康に過ごせるようにする。 

・寒さに負けず、戸外で体を動かして遊ぶ。 

 

 

園 だ よ り 社会福祉法人 向学会 

ユー・ナーサリー新山口 2号館 

  2023年 11月 30日 

7日（木）不審者対応訓練 

11日（月）身体測定 

13日（水）誕生会 

14日（木）餅つき 

18日（月）避難訓練 

22日（金）クリスマス会 

行 事 予 定 保育のねらい 

子どもの様子 
＜0歳児 ひよこ組＞ 

急な寒さで、体調を崩すお友だちが増えてきています。体調面に気を付けつつ、園庭やお散歩に出かけて遊

ぶことも楽しみました。足腰がしっかりしてきた子が増えてきた様に思います。散歩の時は保育者と手を繋

いで歩き、足を上げて歩く経験をしていきたいです。 

＜1歳児 りす組＞ 

冷たい風の中でも子どもたちは元気いっぱい戸外遊びを楽しんでいます。散歩では、お友だちとしっかり手を

繋ぎ、長い距離もしっかり歩けるようになってきました。体調を崩しやすい時期ですが、健康に気を付けなが

ら十分に戸外遊びが楽しめるようにしていきたいと思います。 

＜２歳児 ぞう組＞ 

散歩で見つけて持ち帰ったどんぐりを使って「どんぐりケーキ」をみんなで作りました。ケーキが出来上がる 

とパーティーの始まり！皆で協力して、お皿やスプーンを運んで輪になり「おいしいね～」と言いながら食べ 

る真似をしていました。この時期にしか出来ない自然物を使った遊びを楽しんだ一コマでした。これからも遊 

びを通していろいろな学びが出来るよう、環境を整えていきたいと思います。 

 

 

・11 月 21 日より、河上いくみ保育士が育休を明けて復帰してきております。子育てと両立しながら、頑

張って参ります。よろしくお願いいたします。 

・12 月３１日（日）～１月 3 日（水）は、年末年始の休園日です。12 月 30 日と 1 月 4 日は給食業者が

お休みの為、登園のお子様はお弁当、水筒を持参してください。 

・1 月の園だよりと献立は 1 月 5 日に配布いたします。 

・餅つきの日は、爪を切って来てください。 

 

お し ら せ 

🎵英語のレッスン🎵 

  5・12・19日（火） 

 今年も残り 1か月となりました。子どもたちにとって 12月は特別！これからクリスマスでサンタさん

を楽しみにしたり、お正月に向けて変わりゆく街の風景をみたり・・と、心がはずむことも多くなってきま

す。園でもクリスマス会や餅つきなど季節の行事を行っていきますが、いろいろな行事に参加することで、

子ども達も情操的に豊かになっていきます。子ども達の心に残り感じるものを、これからも日々の保育の中

で提供していきたいと思います。 

これからまだまだ寒くなります。インフルエンザなどの病気に負けないような体づくりをし、忙しい年末

を元気に過ごせるようにしていきたいと思っています。 

 


