
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

10 月のえんだより 
社会福祉法人 向学会 

U NURSERY新山口２号館 

2025年 9月 30日（火） 

 先日はクラス参観懇談会にご参加いただきありがとうございました。今回はシークレット参観に加え、親子活動や給食参観をお

こなってみましたがいかがでしたか？お父さんお母さんと一緒に遊ぶ時の子ども達の笑顔は日頃にも増してとても暖かく、職員も

一緒に楽しい時間を過ごさせていただきました。 

最近は日の入りも早くなり、日中の吹く風にも秋を感じられるようなってきました。これから少しずつ見る景色も変わってくる

と思いますが、子ども達の小さな発見に耳を傾け、共感しながら移り変わっていく木々の様子や空の色、虫の声などを楽しんでい

きたいと思います。 

  

  保育のねらい 

＜ひよこ組＞０歳児 

・季節の変わり目を心地よく過ごせるようにする。 

・散歩や戸外遊びを通して、秋の自然に触れる。   

＜りす組＞１歳児 

・気温差や健康状態に留意しながら、気持ちよく過ごせるようにする。 

・散歩や戸外遊びを通して、秋の自然に触れる。 

＜ぞう組＞2歳児 

・季節の変化や気温差に留意しながら、健康に過ごせるようにする。 

・秋の自然に触れ、散歩や戸外遊びを楽しむ。 

 

指先を使った遊び・・いろいろ ① 

 

＜職員の予定＞ 

2日（木） 給食委員会（野口） 

21日（火） 保育士委員会（中家） 

22・23日（水・木） 管理者研修会（田村） 

27日（月） 職員会議 

            

「幼児期の終わりまでに育ってほしい 10の姿」 

⑤社会生活との関わり 
①散歩に出た時は積極的に挨拶をすることで、周囲の人との関わりを

もっています。まずは保育士が声をかけることで、地域の人に対して

不安感がないようにしています。また、公共の施設を訪れた時、他に

利用されている中で約束を守ってまわりの方の迷惑にならないよう

にしながら利用し、そのことを言葉で伝えていきます。 

②日頃の遊びの中で、社会のルールを伝えたり決まりや約束を守れる

ように促したりしています。社会に関わる第一歩として遊びの中で

シュミレーションすることができるように環境を作っています。 

 

 

 

 

 

 

少
し早
めの

手作りおもちゃ 

人間にとって指先はとても重要な感覚刺激の器官で、子どもの発達に大きな影響を

与えると言われています。特に、成長期に手や指をたくさん動かすことは思考力や

記憶力の向上に繋がっていくことが期待できます。 

言葉を操る力や思考力、記憶力などの知的な活動をつかさどる大脳は手や指の運動

が刺激となって影響を受け成長していくと言われているので、成長期の子どもには

体を大きく動かすだけでなく手や指を使ったあそびを取り入れて、指先を繊細に動

かす経験がとても大切になります。 

 

おしらせ 

① ぞう組 「おわかれ会」の 

日にち変更について 

年間行事予定では、３月 21日（土）と 

なっていましたが、 

３月 28日（土）に変更 いたします。 

この日、ひよこ・りす組の保育はありません

のでご家庭での保育をお願いいたします。 

 

 

 

10日（金） 身体測定 

20日（月） 避難訓練 

25日（土） ぞう組 

芋ほり遠足 

27日（月） 誕生会 

31日（金） ハロウィン 

＜英語のレッスン＞ 

14日（火）・28日（火） 

0歳児・・ひよこ組の指先あそび 

 

 

②「お買い物ごっこ」を通して 

やり取りを楽しみます 

② 年末年始の出欠調べについて 

12月 27日（土）・29日（月）30日（火） 

1月 5日（月）・6日（火）の予定とします。 

12月 31日～1月 4日までは 

休園となりますのでよろしくお願いします。 

 

 

アンパンマンの 
ポットン落とし 

いないいないばあっ！ 

引っ張り出し 

既存のおもちゃ 

シール貼り 

そのほか 色々 

ほんの一部ですが紹介します。 

指先を上手に使って遊んでいますね！ 

ひよこぐみさんでもちょっとしたこと

が指先遊びになります。 

大人が意識して取り入れてみましょう。 
 

 これください。 

PayPay で 

お買い物 

レジでは並んで 

待とうね。 

 レジが終わったら 

 ここで入れてね 

① 散歩に出掛けたら 

近くの人にごあいさつ 

 こんにちは～！ 

 バイバ～イ！！ 


