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2 月のえんだより 社会福祉法人 向学会 

U NURSERY新山口２号館 

2026年 1月 30日（金） 

）  あっという間に 1月が終わってしまいましたが、これから年度末までの 2か月も駆け足のように過ぎて行くことでしょう。子ど

も達との一瞬一瞬を大切に過ごしていきたいと思います。 

 1 月末頃より急に寒さが増し冷たい風や雪が舞う日も増えてきました。そんな中でも、元気いっぱい外で走り回ってあそんでい

ます。子ども達もそれぞれ体力がついてきているこの時期、1・2歳児さんが一緒に過ごしたり、0・1歳児さんが一緒に過ごすな

ど異年齢児とも交流を図り、刺激をもらいながら進級に期待が持てるように保育を進めています。 

暖かくなる日が待ち遠しですね。 

保育のねらい 
＜ひよこ組＞０歳児 

・優しく語りかけてもらいながら、簡単な言葉や二語文を安心して発することが 

できるようにする。 

・音楽に合わせて、活発に体を動かすことを楽しむ。 

＜りす組＞１歳児 

・一人ひとりの体調に留意し、寒い時期を元気に過ごせるようにする。 

・保育者や友だちと一緒に見立て遊びやごっこ遊びを楽しむ。 

＜ぞう組＞2歳児 

・一人ひとりの健康状態を把握し、心地よく過ごせるようにする。 

・友だちとの関わりを深め、ごっこ遊びや集団遊びを楽しむ。 
＜職員の予定＞ 

26日（木） 職員会議 

 

            

「幼児期の終わりまでに育ってほしい 10の姿」 

⑨言葉による伝え合い 
自分の思いや考えを言葉で分かるように伝えたり、友だちや先生と言葉

を通じて心を通わせたりできるようになる基礎を培います。小さいうち

はしっかりと言葉をかけ、思いが話しやすい環境を作ることが大切です。

子どもの言葉に耳を傾け、言葉を返していく・・そのやり取りこそが伝

え合いの第一歩ですね。 

① 自分がどうしたいのかを聞き、言葉で思いを聞くようにしています。 

② 遊びを通して言葉のやり取りを楽しみます。最初はできなくても繰り

返し遊ぶ事で言葉を理解し状況に応じたやり取りができてきます。 

 

 

 

 

言葉を獲得する途上の子どもが、大人との温かい関わりの中で多くの言葉に出会い、

その意味を知っていきます。自らも言葉で表現することを楽しめるようなあそびを

してみましょう。 

おしらせ 

３月 12日（木）お別れ遠足について 

今年度は、全クラス一緒にお散歩に出掛

け、一緒に遊んで「お別れ会」をおこない、

お弁当も全員で食べたいと思いますの

で、この日は全クラスお弁当を持参して

ください。 

 

３月 28日（土）お別れ式 

この日はぞう組さんの「お別れ式」です。 

ひよこ組・りす組さんの土曜日保育はあ

りませんのでご家庭での保育をお願いい

たします。 

ぞう組さんは、親子揃っての参加となり

ます。詳細は、後日お知らせ致します。 

 

 

言葉を育むあそび 

 

 

 

 

 

あそび 

 

 

②子ども同士で言葉のやり取りを楽しみます 

 
 

 

 

 

 

 3日（火）  節分の会 

9日（月）  身体測定 

20日（金）  避難訓練 

26日（木）   誕生会 

 

＜英語のレッスン＞ 

10日（火）・24日（火） 

 

いないいないばあっ！を顔の 

いろいろな部位を使ってやっ

ていくと・・ 

「目」「鼻」「口」などの名前を

知っていきます 

 

 

 
①  

顔×言葉あそび 

 

 

 

いないいないばあっ！ 

 

 

自分の思いを言葉にして伝えます 
 

 

少
し早
めの

身近なものからオノマト

ペを探し、物がたてる音を

言葉で表現したりします。 

オノマトペあそび！ 

 

 

オノマトペを全身で表現し

ます。言葉のリズムを楽しみ

ながら遊びます。 

 

写真や絵をみながら・・ 

 

 
カードや絵本を使って動物の名前や部位が言え

るようにあそんだり、カードや絵本を見ながら

自分の部位と照らし合わせます。 

分かるようになると、絵を見ながらその状況を

話していくように話します。 

 
 パンダ 

おみみ 

おさるさん、 

抱っこ 

してるね 

色×言葉あそび 

 
カードを使って、言葉で伝えた色の物を探し

たり、色のついた箱別に片付けをする物を約

束をしたり・・色を使ったあそびを取り入れ、

言葉で伝えていくことで楽しく覚えていくこ      

とができますね。 

色を使ったあそび 

 

 

 
赤い洋服の 

子どもはどっち？ 

 先生、水色にする！！ 

 

 
ピンクがいい！ 

ピンク ください！ 

 
「どうぞ！食べて」 

「ありがとう  」 

 
「次、かーしーて！」 

「使っていいよ  」 

  「ありがと」 

 
「これが好き！」 

  「どれがいい？」 

 

 
「いいよ。 

ぼくも、ちょうだい！」 

 


