
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月３日（火）年賀はがき配布 

 元旦に、子どもたちの描いた年賀状がおじいちゃん、おばあ 

ちゃん、知り合いの方のおうちに届くように、年賀状をお配り 

します（年少と年中は１枚、年長は２枚）ので 

宛名を書かれて１０日（火）までに 

保育園の方へ提出してください。 

 

１２月５日（木）交通安全巡回指導教室（１０：００～１１：００） 

市民活動課の方に横断歩道の正しい渡り方や 

交通ルールについて指導していただきます。 

降園時、外は真っ暗、気を付けて運転しましょう。 

 

１２月１８日（水）防犯訓練。 

人混みの多い年末年始に備えて実施します。 

事故や事件に巻き込まれないように充分注意 

して外出しましょう。 

 

 

１２月２０日（金）お餅つき 

木の臼と杵で元気よくおもちをつきます。 

つきたてのおもちを、あんこもちやきな粉もち 

砂糖醤油もちにしてその場でいただきます。 

持ち帰りのおもちはございません。 

＊爪を短く切って下さいね。 

＊エプロン、スモックを 

用意しましょう。 

  

  保育目標   『みんなで助け合う』 
 

＜さくらぐみ＞ 

・防寒着の着脱や手洗い、うがい、鼻かみなどを自ら行い 

健康に過ごす。 

・餅つきや新年の準備を通して、年末年始の伝統的な行事に 

 興味や関心を持つ。 

＜うめぐみ＞ 

・気温に応じて一人一人の体調に留意し、快適に過ごすよう 

にする。 

・冬の自然の変化に興味関心を持ち、年末や正月の準備など 

新年を迎えることへの期待を膨らませる。 

＜きくぐみ＞ 

・健康的な生活に必要な習慣や態度を身につけ、健康的に 

 過ごせるようにする。 

・冬の自然の変化や身近な社会事象に興味関心を持ち、生活 

 や遊びに取り入れて楽しむ。 
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★ 12 月 30日（月）は年末特別保育です。お仕事の休みの方はご

遠慮ください。保育希望の方は、担任へ申し出てください。 

★ １月の園だよりと献立表、集金袋は、年を開けて１月６日（月） 

に配布いたします。 

★ １月４日(土)は、正月対応の為、お弁当を持参して下さい。 

★ 持参いただいています水筒のお茶ですが、寒くなってあまり

飲まなくなりましたが、量を加減されたり温かいお茶に替え

られたりして持たせてください。インフルエンザ予防に喉を

湿らせるよう、子どもたちに促してまいります。 

★ ２月８日(土）保育参観日『ミニ・コンサート』です。 

 

＆ 

１２月２５日（水）お年玉渡し 

年末の保育は、２８日（土）で終わりますが、 

早目にお休みをする人がいますので、２５日(水) 

にお年玉としてカルタなど正月玩具をお渡しします。 

年末年始の休みに家族でいっしょに遊びましょう。 

 

１２月２２日（日）冬至（とうじ） 

冬至は二十四節気の 1つで、一年で一番昼が短く夜の長い日で

す。この日を境に昼の時間が少しずつ長くなっていきます。冬至の

日には悪いものを払う力があるといわれている柚子を浮かべ 

た柚子湯に入り、南瓜を食べて栄養補給をしたりしましょう。 

 

職員の会議・研修会 

・ ３日 職員健康診断（全員） 給食部会（工藤） 

・1８日 連盟園長会（水野）  

・20 日 職員会議（全員） 

・25 日 （県）保育協会理事会（水野） 

 

体育教室 

寒さも少しずつ厳しくなり、本格的な冬の訪れを感じるころとなりました。発表会では、年長さんの生き生きとした自信にあふれた 

姿、年中さんのまじめに取り組む姿、年少さんの緊張の中にも自由気ままな姿に、成長の証しを感じます。子どもたちと職員が一体にな

って取り組んできた「生活発表会」を皆さま、万障お繰り合わせの上、ご観覧くださいますよう、お願い申し上げます。 

 体調の面では、この季節、インフルエンザや嘔吐下痢症等の病気が流行いたします。室温管理と加湿、換気で環境を整え、一人一人 

丁寧にかかわり、子どもの様子を見守ってまいりたいと思います。ご家庭のみなさまも早期発見、早期治療を心がけ、蔓延しないよう 

ご協力をよろしくお願い致します。 


