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 日が暮れるのが早くなり、日ごとに寒さが増してまいりましたが、日中は一人一人の体調に合わせて衣服調節を行い、戸外遊びを楽しんでいます。 

乳児クラスは、密にならないよう園庭に 3 か所、小さな砂場を作りました。砂遊びや固定遊具、三輪車に乗ったりと、保育士に見守られながら元気に遊

んでいます。幼児クラスは、発表会の練習を頑張っています。役になりきり、大きな声でセリフを言ったり、ちょっと恥ずかしそうにもぞもぞする姿も。

踊りでは自分の踊りだけでなく、お友だちのも覚えて、舞台の上と下とで一緒になって踊っています。一つの目標に向かって頑張る中で、クラスの仲間

意識も深まってきたようです。新型コロナウィルスの感染予防のため、子どもたちの熱演はしっかり、ビデオに撮影いたしますので、お楽しみに。 

 先月から、はじまりましたバザーですが、毎日、覗いてくださり、ご協力いただきありがとうございます。随時、品数を補充しまして、今月も引き続

き行っておりますので、朝夕ご覧ください。手形、足形アート作品、缶バッチも出来上がり次第、お渡しいたしますので、しばらくお待ちください。 

令和２年 11 月 30 日  

社会福祉法人向学会  

あさひ保育園  
 

 
 

 
 

12月えんだより 

発育測定 
避難訓練 

（火災） 
 

 

＜光組＞ ０歳児 
・自分の気持ちを安心して表すことができるようにかかわる。 

・全身を使って、探索活動を楽しむ。 

＜花組＞ １歳児 
・寒い時期の保健的で安全な環境を整える。 

・好きな遊びを通して保育者や友だちとかかわりを楽しむ。 

＜風組＞ ２歳児 
・一人ひとりの体調に留意し、元気に過ごせるようにする。 

・身近な素材を使って制作を楽しむ。 

＜星組＞ ３歳児 
・冬の生活の仕方を知り、健康で快適に過ごせるようにする。 

・新年の準備を通じて年末年始の伝統的な行事に興味や関心を持つ。 

・ルールのある遊びを友だちと一緒に楽しむ。 

＜虹組＞ ４歳児 
・冬の生活を知り、健康で快適に過ごせるようにする。 

・身近な自然の変化やこの時期ならではの行事を通して、冬の自然や

生活に興味関心を持つ。 

＜宙組＞ ５歳児 
・冬の衛生、健康管理に留意し、健康に過ごせるようにする。 

・みんなで協力し共通の目的に向かって取り組む大切さを知り、やり

遂げた満足感や充実感を味わう。 

・冬の自然の変化や身近な社会事象に興味関心を持ち、生活や遊びに

取り入れて楽しむ。 

 保  育  の ね  ら い   

 

土 

誕生会 
 

 

メディアだより⑨ 

スマホ・メディア、子どもにかかわる困りごと Q＆A 

Q．スマホアプリで学力や知能があがるのでしょうか？ 

 

A. 東北大学の脳科学者 川島隆太教授の研究では、スマホを長時

間使えば使うほど学力は下がることが明らかになっています。 

九九や計算など、スマホアプリで同じことを繰り返し経験すれ

ば、動物の訓練と同じで習熟度は上がります。しかし、これは

〝学力が上がる″ことではありません。人間の子どもは、犬や

アシカとは違うのです。人間の子どもの想像力や感性は、機械

的な訓練では決して育ちません。多様な人とふれあい、多様な

書物を読んだり、経験したりして 

脳も感性も育っていくのです。 

スマホアプリに頼る子育ては危険です。         

子どもが危ないスマホ社会の落とし穴より 

クラス便り配布 

12 

 

※年賀状作りにご協力をお願いします。 
 光組さんから宙組さんまで、全クラス、 

お正月に届くとうれしい年賀状作りをします。 

（手 順） 

① 各自 1 枚ずつ、持ち帰りますので、ハガキの表面に宛名を記入さ

れ 8 日（火）までに保育園に返却してください。 

② 各クラスで、裏面に絵をかいたり、スタンピングをしたりします。 

③ みんなで、ポストに年賀状を出しに行きます。 

 

※防犯訓練 10 日（木） 
 人ごみの多い年末年始に備えて、防犯訓練を行います。1 回目は心構

えと避難訓練でしたので、2 回目の今回は、不審者が玄関や園庭をうろ

つくという設定で行います。終了後は紙芝居や素話で、子どもたちにし

っかり防犯意識が身につくようにしてまいります。 

 

お年玉渡し 25 日（金） 
 年末の保育は 28 日（土）で終わりますが、 

早めに冬休みに入る人がいますので、25 日（金） 

にお年玉としてかるたや玩具（各クラスで異なります）など、お正月に

遊べるものをお渡しします。 

 

※特別保育 29 日（火）・30 日（水） 
別紙をお配りいたしますので、ご記入後、提出をお願いいたします。 

 

※1 月の園だより・献立表・集金袋配布 
 1 月 4 日（月）に配布いたします。 

食育だより⑨ 

できるだけ食事のお手伝いを・・・            
年末年始は、普段より親子で一緒に過ごす 

時間があります。そこで、お子さんに食事の 

お手伝いを呼びかけてみてはいかがでしょう 

か。買い物で一緒に、食材を選んだり、簡単 

な下準備を手伝ってもらったりなど、まずは 

子どもができる範囲で参加することから始め 

てみましょう。そして「ありがとう、○○○ 

○よ」の一言で子どもの食への関心を高めていきましょう。                                 

 

幼児クラス発表会ビデオ撮影週間 

なるべく休まずに登園しましょう。 

 

年賀はがき 

提出締切り 

年賀はがき 

配 布 

特別保育 

弁当持参 

特別保育 

弁当持参 

休    園 

12/31～１/3 
 

お年玉渡し 
 

 

インフルエンザ等の感染症が流行す

る季節がやってきました。今年は新型

コロナウィルス感染予防もあります。 

暑い時期は熱中症の心配もあり、園児のマスクの着用について 

積極的に進めておりませんでしたが、飛沫感染予防の一環として

12 月より、幼児クラス（星・虹・宙）はマスクを着用して登園

されますよう、お願いいたします。 

保護者の皆様も引き続き「マスクの着用」 

「手洗い」「消毒」「3 蜜を避ける」 

に、ご協力、お願いいたします。 

特別保育 

出欠締切り 


