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※早めのお知らせ 

 
2月 １３日 土 3・4・5 ミニコンサート 中止・DVD 撮影 

 24 日 水 0・1歳 クラス懇談会 中止・DVD 編集 

３月 3 日 水 2 歳児 クラス懇談会 中止・DVD 編集 

 4 日 木 4・5歳 シルエット劇場 公演中止 

 27 日 土 5 歳児 卒園式 保護者2名まで 

 31 日 水 全 組 新学期準備のため 休 園 

4 月 1 日 木 全 組 進級式（在園児と 

職員のみ） 
平常保育 

 3 日 土 新入児 入園式 新入児の親子のみ 

 

＊3／27 は卒園式を10時から行います。在園児の方でご協力いただけ 

 る方はお休みしていただけると幸せますが、無理な方はいつもの土曜 

 日どおり保育いたします。（給食はありません） 

＊卒園式後、年長児は29（月）30（火）は希望保育です。 

＊3／31 は新年度準備のため、ご迷惑をおかけいたしますが、休園と 

させていただきます。 

＊4／１は進級式を行います。園児と職員のみで行いますので、保護者 

 の方の出席はありません（平常保育・給食あり） 

＊4／3 入園式を10時から行います。在園児の方でご協力いただけ 

る方は、お休みしていただけると幸せますが、無理な方は、いつも 

の土曜日どおり保育いたします。（給食はありません） 

＊4月下旬～5月中旬に個別懇談を予定しております。 

 

※手洗い・消毒・マスク着用・三密を避ける 

 今月も引き続きおこない、感染症から身を守りましょう。 

 

 

 あけましておめでとうございます。今年のお正月は新型コロナウィルス感染防止のため、少人数での会食、行動範囲の自粛等、不自由なお正月になり
ましたが、皆さまのお正月休みはいかがでしたか？？？家族で楽しくテレビやビデオを見たり、「かるた」「トランプ」「すごろく」「たこあげ」等で

遊んだり、一緒にクッキングをして食べたり・・・と、家族愛が深まったことでしょう。 

さあ１月の始まり！各クラスに元気な声が帰ってきました。まだまだ寒さ本番ですが、「縄跳び」「おにごっこ」「マラソン」「リズム遊び」と楽し

く体を動かしてぽかぽか元気に過ごしていきたいと計画しています。 

今年度も残り３か月となりましたが、子どもたちのエネルギーに負けないよう、パワー全開で頑張ります。 

本年もよろしくお願いいたします。 

  

 

令和 3 年 1 月４日  

社会福祉法人向学会  

あさひ保育園  
 

 
 

 
 

1 月 え ん だ よ り 

発育測定 

避難訓練（水

害・土砂災害） 

 

 

＜光組＞ ０歳児 
・自分でやりたい気持ちを尊重しながら必要な援助を行う。 

・保育者や他児との遊びの時間を共有し、関わり合いを楽しむ。 

＜花組＞ １歳児 
・休み明けで不安定になりやすい気持ちを受けとめ、生活習慣を整え

るようにする。 

・自由に体を動かしたり、保育者と触れ合ったりして楽しむ。 

＜風組＞ ２歳児 
・生活リズムを整えながら、寒い冬を元気に過ごせるようにする。 

・友だちや保育者と一緒に、正月遊びやごっこ遊びを楽しむ。 

＜星組＞ ３歳児 
・自分でしようとする姿を受けとめ、自分でできたという自信へとつ

なげていくようにする。 

・冬の自然に興味を持ち、寒さに負けず戸外で元気に遊ぶ。 

＜虹組＞ ４歳児 
・冬の健康、安全に留意し、元気に過ごせるようにする。 

・友だちと思いや考えを伝えあいながら、遊ぶ楽しさを味わう。 

＜宙組＞ ５歳児 
・冬の健康的な生活に必要な習慣を身につけ、元気に過ごせるように

する。 

・友だちと一緒に共通の目的に向かって協力し合い、やり遂げる満足

感を味わう。 

 保  育 の ね ら い  

 

土 

誕生会 
 

 

メディアだより➓ 

スマホ・メディア、子どもにかかわる困りごと Q＆A 

Q．デジタル絵本で読み聞かせは楽ですが、続けてもいいのでしょ

うか？ 

 

A. 絵本は、読み手が聞き手に対して、優しく語りかけ、一緒に過

ごす時間や空間を自然に作り出します。その時間は「絵本を読

む」だけでなく「分かち合う」時間だからです。そもそも絵本

は、絵を頼りに理解を深めるために利用され、言葉を持たない

赤ちゃん、文字を読めない乳幼児への物や物語の理解の助けに

なり、かつ、人が読んで聞かせてくれる、聞いた子どもも反応

するというようなやり取りも子どもの認知機能や心を育んで

いるのです。赤ちゃんや幼児が一人ぼっちで見せられる道具と

してデジタル絵本が利用されています。 

操作の面白さに子どもが心を奪われ 

物語に没頭できていないという報告 

もあります。 

 子どもが危ないスマホ社会の落とし穴より 

クラス便り 

配布 

 １ 
 

  

 

食育だより➓ 

 春の七草（七草がゆ）                   たべもの なぞなぞ ？ ？ ？ ？ ？ ？ ？ ？ 
 １月７日は、セリ・ナズナ・ごぎょう・はこべら            お正月の間に、かるたやトランプ、ゲームを親子で楽しまれたことで 

ほとけのざ・すずな・すずしろの七草の入った             しょう。なぞなぞも、子どもたちは大好きです。一緒に答えてね。 

七草がゆを食べ、胃腸をいたわりましょう。              ①きいろくて ほそながい かわをむいて たべるくだもの な～に？ 

おかゆの味付けが苦手な子どもには雑煮風や              ②ごはんを たくさん たべると でてくる パイって な～に？ 

すまし汁にして食べるのもおすすめです。               ③おにだけど こわくない さんかくけいの たべもの な～に？ 

 保育園でも７日に、七草がゆを                   ④いちわ なのに にわいる とりは な～に？             
いただきます。                           ⑤しょうぶにつよいカレーってな～に？

 


