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◎職員の予定・・・4（金）管理者研修会（水野）  8（火）リーダー会議   

9（水）給食部会（工藤） 16（水）連盟園長会（水野）  16～17食育・アレルギー 

研修会（神田）  24（木）職員会（全員）  26（土）サントレ研修会（９人） 

 

今年は５月１５日に梅雨入りしました。平年は６月６日ですから、ずいぶん早い梅雨入りですよね。年長組さんが、みんなで力を合わ
せてプランターを運び、シートの上に土をひっくり返し、土の改良（苦土石灰、肥料）をして、またプランターへ戻し、ピーマンやトマ
ト、キュウリの苗の植え付けをしてくれました。その直後から、適度に雨が降ってくれたおかげで、順調に大きくなっています。登降園
の際に、野菜の生長をお子様と一緒に愛でていただければと思います。食事の前に言う「いただきます」は、魚や肉はもちろんのこと 
野菜や果物にも命があると考え、「○○の命を私の命にさせていただきます」とそれぞれの食材に感謝するという意味があるそうです。
自分たちで育てた野菜の味は格別でしょう。大切に育てていきたいと思います。 
さて、進級・入園から２か月がたちました。保育園生活にも慣れ、今月は大好きな泥んこ遊びも加わり、子どもたちの「わ～きゃ～」

という元気な声が聞こえてくることでしょう。ワクワクドキドキの楽しい６月になりますように。 

令和 3 年  

５月３１日（月）  

社会福祉法人向学会  

あさひ保育園  
 

６月えんだより

り 

＜光組＞ 0歳児 
・体調や気温に留意し、梅雨期を気持ちよく過ごせるようにする。 
・発達状態に応じた遊びや活動を十分に楽しむ。 
  
＜花組＞ 1歳児 
・身の回りを清潔にし、休息や水分補給を行うなど 
して気持ちよく過ごせるようにする。 

・自分の好きな玩具や遊びを見つけて、じっくり遊ぶ。 
 
＜風組＞ 2歳児 
・梅雨期の衛生面に十分配慮し、健康に過ごすようにする。 

・保育者や友だちとの触れ合いを通して 

好きな遊びを十分に楽しむ。 
 

＜星組＞ 年少児 
・食事前の手洗いや手指消毒の大切さに気付けるようにする。 
・梅雨ならではの動植物に興味をもって関わり、季節の移り変わ
りを感じる。 

 
＜虹組＞ 年中児 
・梅雨期の健康・安全に留意し、清潔な環境 
を心がけ快適に生活できるようにする。 

・自分の思いを表しながら、友だちと保育者と 
一緒に遊ぶ楽しさを味わう。 

                              
＜宙組＞ 年長児 
・健康・安全・清潔に留意し、梅雨の時期を快適に過ごせるよう
にする。 

・梅雨期の自然や動植物に興味や関心を持ち、親しみをもって関
わる。 

・友だちとのつながりを深めながら、言葉を用いてかかわりあう
ようになる。 

 

 保  育 の ね ら い  

 

土 金 

避難訓練 

発 育 測 定 

 

☆4日（金）虫歯予防デー 
虫歯予防デーに因んで、各クラス、歯に関した絵本を見たり、歯

みがきの仕方やうがいの方法をペープサートやクイズなどで楽しく

学びます。宙組・虹組さんは食後の歯磨きを始めます。 

昨年は、新型コロナウィルス感染 

防止の為、行いませんでしたが 

今年度はウィルス対策用の歯ブラシ 

殺菌庫を購入しましたので 

使用後はその中へ保管します。 

一ヶ月に一回、月末の金曜日に持ち帰りますので、歯ブラシを新

しいものへ交換してください。 

＊本来なら開始予定だった歯磨きは、また時期をみて始めます。 

  

☆避難訓練（水害・降雨・土砂災害）１０日 
 今月の避難訓練は降雨水害です。大雨で川の水が増水したという

想定で、二階へ全クラスが避難します。光組さんや花組さんは職員

が抱きかかえて避難します。避難後、 

増水した川には近寄らない等の約束をします。 

＊場合によっては、各クラスでおこないます。 

 

☆残念なお知らせ 
19（土）夏まつりはクラス別に行おうと 

予定しておりましたが、やはり今年度も 

中止にいたします。 

ご理解の程よろしくお願いいたします。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園便り 
献立表 配布  
集金袋 

食育だより③ 虫歯を予防する 

 6月 4日は、むし歯は予防デーです。むし歯は、むし歯菌が

糖分をもとに酸をつくり、この酸が歯の表面を溶かすことで起

こります。子どもの歯は柔らかくむし歯になりやすいため、毎

日の歯磨きでむし歯を予防するこ 

とが大切です。また、健康な歯を 

つくるためにもバランスのよい食 

事をよく噛んで食べることを心が 

け、清涼飲料水などをだらだら飲 

まないように注意しましょう。 

 

 

父の日プレゼ

ント持ち帰り 

保健だより③ 虫刺され 

乳幼児が蚊に刺されると、大人より反応が遅く、１～２日後

に症状が出ることがあります。時間の経過と共に赤く腫れた

り、水ほうができたりし、大人よりも大きく腫れあがります。 

これは、虫刺されの経験が 

少ないために起こる激しい炎 

症反応です。刺された直後に 

洗って冷やし、薬を塗っても 

よくならない時は病院で診て 

もらいましょう。 

※とびひの予防をこころがけましょう。 

 

虫歯予防デー 

クラスだよ

り配布 

御礼 ５月の中旬より、新型コロナウィルス感染対策に、ご協力

いただきましてありがとうございました。今後も、ご家庭と保育園

とが一緒に感染防止に努めていけたらと思います。一層、よろしく

お願いいたします。 

① １０歳未満の子どもさんは、陽性でも無症状のことが

多いです。保護者の方の発熱や咳、味覚異常の際には

早めに受診され、検査をお勧めいたします。 

② 保育園からのメールの確認をお願いいたします。 

 


