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◎職員の予定・・・５（月）主任研修会（糸永）  8（木）リーダー会議   

１２～１３保健・安全研修会（篠原）  ２１（水）連盟園長会（水野）   

2６（月）職員会（全員）  2９～３０子育て・保護者支援研修会（大田） 

 

梅雨の真っただ中、じめ～とした蒸し暑い日が続いています。先月は１歳児クラスを中心に RSウィルス感染症が流行しました。RS
ウィルスは多くの乳幼児が２歳までに感染すると言われています。（昨年、流行しなかったので今年は多いそうです）症状は、鼻水程
度の風邪症状がほとんどですが、高熱が出たり、咳がひどかったり、稀に細気管支炎を起こし呼吸困難になることもあります。登園に
つきましては、感染を広めないよう、かかりつけのお医者さんからの指示に従っていただくよう、お願いいたします。 
まだまだ新型コロナウィルスの感染も油断は禁物です。高齢者や医療関係者の方のワクチン接種に続き、今月からは保育園関係者も

優先接種が始まりました。今まで通りの３密を避け、手洗い、消毒、マスク、ワクチン接種で、安心して生活できたらいいですね。 
今月は、七夕会に、プールや水遊び、年長さんのお泊り保育と楽しい行事が待っています。 

 

令和 3 年  

６月３０日（水）  

社会福祉法人向学会  

あさひ保育園  
 

７月えんだより

り 

＜光組＞ 0歳児 
・体調や生活リズムに留意し、夏を快適に 
過ごせるようにする。 

・水の感触を楽しみ、気持ちよく過ごす。 
  
＜花組＞ 1歳児 
・一人ひとりの健康状態を把握しながら、夏を快適に過ごせるよ
うにする。 

・保育者と一緒に、水、砂、泥に触れて感触を楽しむ。 
 
＜風組＞ 2歳児 
・水分補給や休息をとり、健康に過ごせる 

ようにする。 

・保育者や友だちと一緒に夏の遊びを楽しむ。 
 

＜星組＞ 年少児 
・身の回りのことを自分の力でできるようにする。 
・水や砂の感触を味わい、夏ならではの遊びを楽しむ。 
 
＜虹組＞ 年中児 
・夏の生活を知らせ、健康的に過ごせる 
ようにする。 

・保育者や友だちと一緒に夏の遊び方を 
話し合い十分に楽しむ。 

 
                              
＜宙組＞ 年長児 
・梅雨から夏にかけて、健康で快適に過ごせるようにする。 
・自分の思いを伝えたり、相手の意見を聞いたりしながら、友だ
ちとのかかわりを深める。 

・夏の遊びを友だちと一緒に楽しむ。 
 

 保  育  の ね  ら い   

 

土 金 

避難訓練 
（落雷） 

発 育 測 定 

 

※1日（水）より、宙組・虹組も午睡をはじめます 
夏は疲れやすく、夜の睡眠も不足がちです。 

活発に遊んだ後の休息の大切さを知らせたいと思います。 
  

※沐浴・プール・水あそび 

天候、水温、気温の状況をみて、密にならないように実施します。 
2歳～5歳児クラスは、毎日の「健康カード」に検温・○・△・×
をご記入下さい。 
〇・・すべて OK  △・・温水シャワーのみ  ×・・ダメ 
 

1歳児クラスは、ロッカー前の机の上に、一覧表がありますので 
そちらへ健康状態を記入してください。 
 
0歳児クラスは、おたより帳に記入されるか、口頭でお知らせくだ
さい。 

 
※開始時期や持ってくるもの等の詳細は、各クラスのボードや 
部屋の前に貼りだしてありますので、ご覧ください。 

 
※7日（水）笹飾り持ち帰り 
 自分で作った飾りや保護者の方と一緒に書いた願い事を笹に結び
付けます。七夕の夜に、お星さまが見えるといいですね。 
 
※1２（月）～1６（金）保育参観（風・花・光組） 
 風・花・光組さんの保育参観を行います。希望者（各家庭一人）
のみ、密にならないよう、短い時間（各クラスで違います）ですが、
日ごろの子どもさんの様子をご覧になりませんか？日程等は、担任
にお問い合わせください。 
 

※17（土）～18（日）お泊まり保育（宙ぐみ） 
宙ぐみさんは、別便（クラスだより・号外）で詳細をお知らせし

ます。全員が参加できますように、当日までの健康管理をよろしく
お願いします。 
※他のクラスの皆さまは、17 日（土）１７時半までのお迎えを
お願いします。年長児が、お迎えの保護者の方を目にして里心
がつき、泣き出す子も居ろうかと思いますので、早めのお迎え
のご協力をお願い致します。 

 

 

 

園便り 
献立表 配布  
集金袋 

食育だより④ 旬のおいしい夏野菜を食べよう！ 

夏が旬の野菜には、トマトやきゅうり、ピーマン、なす、と

うもろこし、えだまめ、オクラなどがあります。旬の野菜は栄

養価が高く、ビタミンが豊富です。また、水分が多く含まれて

いるので食事からも水分補給ができます。 

  

 

スポーツの日 

保健だより④ 皮膚のトラブル あせも（汗疹） 

 症状 頭や額の生え際、首、わきの下、下着のゴムが当たる

部分などの汗のたまりやすい部分にできます。赤く炎症を起こ

したあせもは、かゆみが出ます。 

 

 注意すること 汗をかいたら、シャワーなどで洗い流します。

シャワーが使えないときは、冷たいタオル 

などで拭きます。また、あせもを 

かきこわさないように注意しましょう。 

（爪をこまめに切り、かきむしった痕に 

菌が繁殖して、とびひにならないように） 

 

誕生会・クラ

スだより配布 
お泊り保育 
（宙組） 

～18日朝 

お泊り保育 
解 散 

夏期午睡 

（全クラス） 

笹飾りつけ 

乳 児 ク ラ ス 参 観 日 

七夕会 
笹持ち帰り 

プール掃除 

プール開き 


