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◎職員の予定・・・３（火）給食部会（工藤）  ６（金）リーダー会議（クラス主任）   

１３（金）発達障害研修会（田村）  ２５（水）保育士部会（水野）   

2６（木）職員会（全員）  

 

 プール遊びが始まりました。子どもたちは暑い時期の水遊びが大好きです。楽しそうな声が園内に響いています。幼児クラスの子ども

たちは、水に対する恐怖心が一人ひとり違うので、バシャバシャ水を掛け合ったり潜ったりする子がいる反面、「やめて」と背を向ける

子がいます。子どもの気持ちに寄り添い、また密にならないよう、大きいプールとビニールプールを併用しながら、水遊びを楽しんでい

ます。小さい子どもたちは水遊びや夏の疲れで、体調を崩しやすいので、顔色や食欲、体温を必ずチェックし、水遊びの時間を調節して

います。夏季休暇等で、親子で出かけることが多い時期です。ほんの少し目を離したすきに迷子になってしまったり、事故にあってしま

ったりということがないよう、手をしっかりつなぐ等の対策をお願いします。 

令和 3 年  

７月３０日（金）  

社会福祉法人向学会  

あさひ保育園  
 

８月えんだより

り 

＜光組＞ 0歳児 

・一人ひとりの生活リズムを把握し夏を快適に過ごせるようにする。 

・水の感触や冷たさを楽しみながら、心地よさを味わう。 

＜花組＞ 1歳児 

・活動と休息のバランスをとって、夏を元気に過ごす。 

・友だちと一緒に夏の遊びをダイナミックに楽しむ。 

＜風組＞ 2歳児 

・生活リズムを整え、暑い夏を健康に過ごせるようにする。 

・夏の遊びを友だちと一緒に十分に楽しむ。 

＜星組＞ 年少児 

・衛生や健康面に留意し、夏季を快適に過ごせるようにする。 

・夏の遊びの楽しさや心地よさを感じ、開放感を味わう。 

＜虹組＞ 年中児 

・夏季の健康安全に留意し、十分に休息しながら元気に過ごせるように

する。 

・友だちと関わり、夏ならではの様々な遊びを存分に楽しむ。 

＜宙組＞ 年長児 

・暑さで体調を崩すこともなく、無理のない生活が送れるようにする。 

・夏の過ごし方がわかり身の回りのことを進んで取り組もうとする。 

・夏の遊びを工夫したり試したりしながら楽しむ。 

 

 保  育 の ね ら い  

 

土 金 

避難訓練 
（火災） 

 

※12日（木）火災の避難訓練 
 今月は、室内遊び中に西側の店舗より火災発生の想定で、園舎の

駐車場に避難したのち、２次避難場所（東側の空き地）に全クラス

で避難します。 

幼児クラスはハンカチや帽子で 

鼻と口をふさいで、「おはしも」 

の約束を守りながら避難します。 

「お」おさない 「は」はしらない  

「し」はしゃべらない 「も」もどらない という意味です。 

 

※お盆 13日（金）～16 日（月） 
先日は盆期間の出欠票提出に、ご協力いただきまして、ありがと

うございました。14日(土)はお盆対応保育です。 

出席される方はお弁当を持って来てください。 

◎尚、お盆の出欠票提出後に変更のある方は 

分かった時点で早目にお知らせ下さい。 

 

※17日（火）～３１日（火）バザーのお知らせ 
 昨年も行いました「手形アート」や「プラバンキーフォルダー」

等のバザーを行います。成長の記念に、おじいちゃんやおばあち

ゃんへのプレゼントに、どうぞ。◎見本を玄関に展示しておきま

すので、ご覧ください。（申し込み袋は１７日にお配りします） 

 

※早めのお知らせ 
 ・9月 15日（水）は、祖父母参観日（宙組さんのおじいちゃん

おばあちゃん）を行います。また近くになり 

ましたら、お誘いのお手紙を配布いたします 

ので、どうぞ、ご参加ください。 
（※年間でのお知らせでは 9月 17 日の予定でしたが 

県の監査により 15 日に変更させていただきます。ご了承ください。） 

 

・10 月 2 日（土）運動会（幼児クラス）を行います。1 クラス

ずつ時間帯をずらして行いますので、お楽しみに。 

  

園便り 
献立表  配布  
集金袋 

 

食育だより⑤ 忘れないで！大切な水分補給・・ 
  

子どもは、大人よりも新陳代謝が活発の為、たくさん汗を

かきます。そのため、水分をしっかりと補給することが大切

です。のどが渇く前に、こまめな水分補給を行うようにしま

しょう。 

 

 

 

 

起きた後に     遊びの前後に   入浴の前後に 

※水分補給をするときは、甘い飲み物ではなく、水や麦茶を

選ぶようにしましょう。 

 

保健だより⑤ 太陽と上手につき合おう！ 

 紫外線量の増えるこの時期は、外にいるの 

が短い時間であっても日焼けしてしまいます。 

特に注意したいのが、海などで急激に日焼 

   けすることです。「昨日、海に行ったんじゃ」 

と真っ赤に日焼けして登園する子どもたちが 

います。ひどい日焼けは、やけどと同じです。 

こうした場合には、発熱することもあります。 

紫外線を浴びすぎないためにも、帽子をか 

   ぶり、ラッシュガードを着用し、日焼け止め 

   をこまめに塗ってあげましょう。 

また、炎天下で長時間遊ぶことがないように 

気をつけましょう。 

 

クラス 

だより配布 
誕生会 

発育測定 振替休日 
盆対応 

(お弁当) 


